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La fibre optique : 
A ce jour, 100% des quelque 1350 logements de Lapeyrouse-Fossat sont éligibles à la fibre op-

tique : Notre commune est totalement équipée. 

Sur ces 1350 adresses, environ 900 sont déjà connectées, soit plus de 66 %.  

 

 

 

Du côté de Panneau Pocket : 

Grâce à l'application PanneauPocket, les alertes et les informations de votre collectivité 

(Mairie, C3G) vous accompagnent partout. Gratuite et simple d'utilisation, cette application 

convient à tous les publics.  L'information locale est précieuse. 

... Et si vous souhaitez signaler un problème à votre 

municipalité, rendez-vous sur la page « infos pratiques 

mairie » , cliquez sur l’adresse mail  

 « accueil@Lapeyrouse-fossat.fr » 

 et rédigez votre message. 

Si vous n’avez pas de smartphone, pas de panique ... 

L’application Panneau-Pocket est visible sur notre site 

internet. 

Le point en ce 3eme Trimestre 2023 :  

A ce jour, nous avons dépassé le seuil des 1000 adhé-

rents (1027), ce qui représente 77% des foyers de 

notre commune. 

 

Alors, n’hésitez pas ! Téléchargez Panneau Pocket sur 

votre smartphone et mettez Lapeyrouse-Fossat dans 

vos favoris ! Vous ne le regretterez pas !  

 

Vous serez au plus près de l’actualité de votre village. 

Pour info:  

Vous pouvez mettre dans vos favoris n’importe quelle 

commune de France, à partir du moment où elle est 

adhérente à PanneauPocket. 

Ainsi, vous pouvez suivre l’actualité de votre lieu de 

vacances, de votre résidence secondaire ou de tout 

autre lieu de votre choix  .... 
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 Le mot du Maire 

Chers concitoyens, chers parents, 

 

 

 

La période estivale touche à sa fin, et il est temps de nous retrou-

ver pour une autre année, une autre rentrée. 

  

La rentrée scolaire est toujours un moment d'excitation et d'antici-

pation, où de nouvelles opportunités et découvertes ainsi que de 

nouveaux apprentissages s'offrent à nos enfants.  

  

Nous accueillons cette année 38 élèves en petite section, preuve du dynamisme de notre beau village. 

Ce dynamisme, je vous invite à en prendre connaissance tout au long de cette édition du Lapeyrouse 

Info, le bulletin municipal. 

  

Je souhaite saluer nos enseignants et le personnel éducatif qui travaillent chaque jour avec passion et 

dévouement pour offrir à nos élèves les meilleures conditions d'apprentissage.  

  

Aux parents, je veux rappeler que votre rôle dans l'éducation de vos enfants est irremplaçable. Soutenir 

leurs efforts, les encourager dans leur démarche d'apprentissage et participer activement à leur quoti-

dien sont des contributions précieuses à leur réussite. 

  

Quant à nos élèves, je les incite à aborder cette nouvelle année avec curiosité et enthousiasme. Le sa-

voir est une source de pouvoir et d'épanouissement personnel. Ne craignez pas de poser des questions, 

de chercher la compréhension et de repousser vos limites ! Votre avenir est entre vos mains, et nous 

sommes là pour vous soutenir dans vos aspirations. 

  

Cette rentrée est également l'occasion de rappeler l'importance que nous accordons à l'Education. Nous 

continuerons à investir dans nos écoles pour offrir à nos enfants un environnement propice à leur épa-

nouissement intellectuel et social. Car l'éducation ne se limite pas seulement aux salles de classe. Nous 

encourageons également les activités périscolaires et nos associations (sportives, culturelles et fes-

tives), qui élargissent l’horizon de nos enfants et renforcent notre tissu social.  

  

Je souhaite à tous une année scolaire fructueuse, pleine de découvertes, de réussites et de moments 

mémorables. Que cette rentrée soit le début d'un voyage passionnant vers la connaissance et l’évolution 

personnelle pour chacun d'entre vous. 

  

Enfin, je tiens à remercier l'ensemble de nos collaborateurs municipaux pour leur dévouement et leur 

travail acharné au service de notre ville. Leur engagement est essentiel à la réalisation de nos projets. 

  

 

  

 

      

   Corinne Gonzalez 

      

         Maire de Lapeyrouse-Fossat 

      

                                            



4 

 

 
Ca s’est passé à Lapeyrouse-Fossat  

Etat Civil 

BONNEAU Gabriel Lucas Romain                         09/05/2023                                

BONNEAU Léa Hélène Margot                              09/05/2023                             

CARE Noé Jean Philippe                                        03/06/2023                            

RICHARD Arthur André Daniel Marceau               05/07/2023 

                                    

Naissances  Décès 

Félicitations à tous les nouveaux 

parents et bienvenue à nos petits 

Lapeyrousiens.  

Toutes nos pensées  

accompagnent les familles 

de nos défunts. 

SIRVEN Norbert                             27/05/2023                        

LACOUR Marguerite née Thuriès   21/07/2023                      

JUBELIN Dominique                        04/08/2023                         

RAYSSIGUIER Jean-Claude             04/08/2023                       

LARROQUE Charles                         06/08/2023                          

LOPEZ Philippe                                21/08/2023 

Mariages 

Félicitations à tous nos beaux mariés… On vous souhaite beaucoup de bonheur et d’amour et une longue vie de joie à Lapeyrouse-Fossat  

TORREJON Elina et MORERE Mathieu  17/05/2023 

DELCOURT Marion et BOUZAT Gaétan  19/05/2023 

DARBELLAY PONT Alice et CLASTRES Valentin 20/05/2023 

BONNET Sandra et TRAXEL François  27/05/2023 

RUPIEWICZ Joanna et VERHEYDE Thomas  27/05/2023 

BAUDE Bernard et CAVAREC Danièle  09/06/2023 

MASSOL Christelle et BEVILACQUA Philippe               24/06/2023 

AMOUYAL Audrey et IVANOFF Dimitri  24/06/2023 

ZANET Mélanie et MOULIN Florian                 01/07/2023 

DAVID Anne et PELLE-BECKER Flavien               29/07/2023 

ELSNER Sonia et BOYER Yannick                 02/09/2023 

Elina et Mathieu Mélanie et Florian 

Joanna et Thomas Sonia et Yannick Christelle et Philippe 

Flavien et Anne 
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Ca s’est passé à Lapeyrouse-Fossat  

Commémoration du 8 mai 1945 

La commémoration du 8 mai 1945 s'est déroulée le dimanche 14 mai. 

De nombreuses personnalités entouraient Madame le 

Maire Corinne Gonzalez : Monsieur Didier Cujives con-

seiller départemental, le colonel Alain  Kone, le capi-

taine Gérard Dufond, Monsieur Philippe Viadère  prési-

dent du souvenir Français, Monsieur David Saforcada de 

l’amicale des combattants d’Occitanie, Monsieur Breque 

du comité de la Légion d’honneur. Etaient également 

présents des membres du Conseil Municipal, 14 porte-

drapeaux, de nombreux anciens combattants, quelques 

membres des Oies Sauvages et de nombreux habitants 

du village. 

 

Les élèves des 

classes CM1 et 

CM2 du groupe 

scolaire Georges 

Brassens accom-

pagnés de leurs 

professeurs des écoles Mesdames Carceles et Calmette et Monsieur Schiavi, ont 

interprété le chant des Partisans, le bal perdu de Bourvil et ont lu la dernière lettre 

de Missak Manouchian. 

 

Après la lecture du texte officiel et le dépôt des gerbes, Madame le Maire a pronon-

cé un émouvant discours dans lequel elle a souligné l’importance de nos valeurs et 

le sacrifice des civils et militaires morts pour les préserver. Elle a également rendu 

un vibrant hommage à Jean Moulin qui a donné sa vie dans ce même but.  

 

Après avoir salué les porte-drapeaux, toute l’assemblée s’est dirigée vers la salle 

des fêtes pour prendre le verre de l’amitié. En guise de remerciements, les enfants 

ont reçu une copie du texte de la Marseillaise écrite par Claude Joseph Rouget dit 

de Lisle, plus connu sous le nom de Rouget de Lisle… 

Rassemblement devant la Mairie le 3 juillet 2023 à 12h00 

« Nous refusons que notre pays continue de sombrer dans le chaos. Nous refusons de regarder passivement les mairies 

brûler, les magasins pillés, des domiciles de maires attaqués, tous les Français victimes d’actes injustifiables de dégra-

dations et de violences. Malheureusement, cette situation ne nous surprend pas et les maires de France alertent de-

puis des années sur la dégradation de notre société… » 
Extrait de l’appel des maires de France, AMF, juillet 2023. 

En réponse à l’appel lancé par David Lisnard, 

président de l’AMF, Madame le Maire a réuni sur 

le perron de la mairie, le lundi 3 juillet à 12h, tous 

les Lapeyrousiens présents pour témoigner de 

notre commun refus du chaos et de la violence, 

pour soutenir les maires agressés et pour appeler 

à un sursaut civique. 

Madame Gonzalez a donné lecture de l’appel des 

maires de France qui a été applaudi par les ci-

toyens présents. 
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 Ca s’est passé à Lapeyrouse-Fossat  

Le Marché de Printemps 

La météo était décidément très capricieuse en ce mois de mai 2023… 

 

Et le succès d’un marché de plein air dépendant de mul-
tiples facteurs, pas toujours rationnels, il n’est jamais 
garanti ! 
Ce samedi 13 mai, temps gris et frisquet, le pull et l’ano-
rak remplaçaient avantageusement le short et le T-shirt. 
Près de 20 producteurs, artisans ou stands de marché 
gourmand avaient répondu présents et la diversité de 
l’offre était là (produits maraîchers, céréales, bières et 
vins, huitres, artisans d’art…). 
 

Quand la pluie a déboulé sur le village vers 19h, le repli s’est aussitôt organi-
sé en salle des fêtes pour le repas au marché gourmand. La truffade et l’ali-
got d’Alain Rouzaud, les succulentes crêpes d’Olivier Lemonnier et l’anima-
teur Rétro-dance et chansons ont heureusement rendu aux participants la 
joie que l’ondée avait un peu « douchée ». 
 
Une réflexion a été engagée entre la mairie et certains producteurs du vil-
lage pour donner un coup de boost à notre marché local. La prochaine édi-
tion, prévue en novembre prochain, devrait apparaître sous un nouveau 
jour. 

Le concert Gospel 

 

La chorale SGB Gospel est venue en voisine, 

ce dimanche 14 mai à 18h, apportant la cou-

leur de ses tenues, la richesse de ses voix et 

le dynamisme de son chef de chœur Eric Bar-

bier. 

 

 

Elle avait déjà régalé le village lors d’un précé-

dent concert de Noël et cette fois encore, le 

succès était au rendez-vous : avec un pro-

gramme renouvelé, mélange de chants tradi-

tionnels, de negro-spiritual et de gospel, l’en-

thousiasme du public Lapeyrousien a fait vi-

brer les murs de l’église Notre-Dame de 

l’Assomption, pleine à craquer. 

 

 

 

 

 

 

L’énergie des choristes était palpable, 

leur plaisir de chanter ensemble, évident.  

 

La soirée s’est terminée en salle des fêtes 

autour du pot de l’amitié. 

 

Nous espérons les revoir très vite ! 
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 Ca s’est passé à Lapeyrouse-Fossat  

Lapeyrouse—Fossat, terre de saveurs ! 

On le savait au village, mais dorénavant, cela se sait aussi sur les ondes. 

Ce mardi 27 juin à 10h, la radio France Bleu Occitanie s’est invitée à Lapeyrouse-Fossat pour un reportage en direct 

dans le cadre de l’émission « Côté Saveurs ». L’initiative en revient à Serge Roujas, le président de la Confrérie qui ne 

manque pas une occasion de faire découvrir le village au plus grand nombre. 

 

La technologie rend très simple aujourd’hui la réalisation d’une émission de radio : 2 personnes (un technicien et un 

animateur), une bonne connexion wi-fi embarquée, un micro, 2 casques, une jolie nappe à carreaux façon Bonne-

Maman en symbole… et le tour s’est joué sous les platanes du boulodrome. 

 

« Côté Saveurs », c’est une émission en direct du marché qui parle 

des produits d’ici et de saison, qui raconte les petites histoires des 

gourmands passionnés. 

Au micro d’Alban Forlot, après une brève présentation du village par 

Madame le Maire, les gourmandises lapeyrousiennes ont été pas-

sées en revue :  Christophe Llido a dévoilé celles de son restaurant 

Family Fourchette (avec dégustation !), Cédric Escafit a partagé son 

travail aux Vergers, Serge Roujas a partagé son enthousiasme pour 

l’édition 2023 de la Tarte Géante aux Fraises et la Ferme de Pauline 

n’a pas été oubliée. 

 

Le 27 juin, l’appétit ouvrait à 10h ! 

 

La Boum des CM1 - CM2 , 2ème Edition 

Parmi tous les élèves inscrits, pas un ne manquait à l’appel ce vendredi 7 juillet à 

19h30.  

Tendus ou faussement décontractés ils étaient tous et toutes pimpants, lustrés pour 

les uns et délicatement maquillées pour les autres. 

Monsieur Schiavi et les institutrices de CM2 Mesdames Calmettes et Carceles leur ont 

fait le plaisir d’être présents, attention 

que les élus en charge de l’encadrement 

ont également appréciée. 

 

La salle des fêtes avait elle aussi revêtu 

sa tenue de soirée (ballons, boule à facettes, lumières, sono, bracelets 

fluo…) et la soirée a démarré sagement autour des tables dressées et déco-

rées pour le repas ; pizzas, chips, pop corn, glaces et bonbons, coca, eau et 

jus d’orange n’ont pas fait long feu et le DJ Cyril a lancé jeux et musique.  

 

 

 

 

Toujours ce même succès pour les 

chaises musicales ! Entre classes, 

entre filles et garçons… avec cette 

année des goodies à remporter 

pour les gagnants de l’épreuve. 

 

 

 

Malgré quelques larmes en fin de soirée à la 

perspective de la grande séparation estivale 

ou du départ vers un collège autre que celui 

du secteur, tous nous ont réclamé une nou-

velle édition pour l’an prochain ! 
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 Ca s’est passé à Lapeyrouse-Fossat  

Un concert Rock mémorable... 

Evènement désormais classique à Lapeyrouse-Fossat, le concert Rock se tient traditionnel-

lement début juillet. 

Cette année 2023, la date retenue était le samedi 8 juillet et la mairie avait retenu une pro-

grammation musicale plutôt éclectique : Rock (groupe Convoitise), Pop (Gali), Blues (The 

Ashes) et Electro (Juicy). 

 

Les Lapeyrousiens venus en famille ou entre amis ont profité sur l’esplanade de l’ambiance 

et de la douceur de la soirée estivale, du marché gourmand qui offrait truffade, aligot, bur-

gers, crêpes et glaces artisanales, bières 

et vins, autant de délices pour le palais 

que pour les oreilles. 

Le concert s’est malheureusement termi-

né un peu plus tôt que prévu… par 

manque d’éclairage, la reprogrammation 

de l’extinction n’ayant pu être corrigée 

avec efficacité. Le rangement s’est donc 

effectué à la lumière des torches et 

autres lampes de poche… Ce qui laissera 

tout de même un souvenir de l’édition 2023 ! 

 

Mais vous le constaterez à la rubrique Travaux de la Vie des Commis-

sions, l’erreur ne se renouvellera pas. 

Une fête Nationale en étincelles ! 

 
Lapeyrouse-Fossat, a célébré avec enthou-

siasme sa Fête du village le 13 juillet dernier.  

 

 

Cette journée festive, traditionnellement asso-

ciée à la Fête nationale en France, a rassem-

blé les habitants et les visiteurs dans une am-

biance joyeuse et conviviale. 

 

 

En fin de soirée, après une retraite aux flambeaux 

pour les petits et pour les grands, le moment 

tant attendu est arrivé : le feu d'artifice ! 

 

Les habitants s'étaient réunis autour du ter-

rain de foot, les yeux tournés vers le ciel. Les 

explosions colorées et scintillantes ont illumi-

né la nuit, créant un spectacle éblouissant 

qui a enchanté le public. Les applaudisse-

ments et les exclamations de joie ont retenti 

lors du bouquet final, témoignant de l'émer-

veillement général. 

 

 

La soirée s’est terminée sur 

la place du village transfor-

mée en une piste de danse, 

où jeunes et moins jeunes 

ont dansé jusque tard dans 

la nuit. 
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 Ca s’est passé à Lapeyrouse-Fossat  

Au Festival de la fraise, la fête était totale 

Au Festival, la fête était totale 
 

Organisé par la Confrérie de la Tarte O Fraises, le Festival de la Fraise qui se tient traditionnellement le premier week-

end de juin est un évènement incontournable à Lapeyrouse-Fossat.  

Un évènement qui met le village en lumière au-delà de ses frontières, au-delà même des limites du département voire de 

la région ; car les touristes viennent parfois de très loin assister au spectacle de la fabrication de la Tarte Géante, une 

des plus grandes au monde (celle de cette 18è édition de 2023 mesurait 9m x 2,2m, loin du record), de son transport 

en procession à travers les rues du village et enfin de son découpage, sans compter le plaisir de sa dégustation.  

Si la tarte géante est naturellement le point d’orgue du Festival, de nombreuses animations ont égayé les rues du vil-

lage dans une ambiance de kermesse : procession rogatoire à l’ancienne, fête foraine, vide-grenier, marché des saveurs 

et artisanal, exposition de voitures anciennes, baptêmes en Harley, repas des Chasseurs et des Confréries, danses coun-

try, bandas, concerts nocturnes…  

En ce week-end des 3 et 4 juin, la fête était complète.  

L’organisation du Festival 

 

Pour que la fête soit totale, rien ne doit 

être laissé au hasard. La commission 

Vie Locale et la Confrérie anticipent le 

moindre détail pendant les 4 mois qui 

précèdent l’ouverture du Festival : ré-

servation et mise en place du matériel 

(podium, chapiteaux, alimentations 

électriques, barrières, bacs à ordures 

ménagères,  containers, tables…), pré-

paration et distribution des badges 

d’accès, définition des emplacements 

forains, étude des schémas de circula-

tion et de parking avec information 

des riverains et mise en place de la 

signalétique,  création de postes de 

sécurité avec vigiles, planning 

d’astreinte des employés municipaux 

et du policier municipal, plan de com-

munication, nettoyage des lieux de 

festivité après l’évènement. 

C’est la Confrérie seule qui gère les 

approvisionnements de produits né-

cessaires à la fabrication de la tarte, 

sa confection, sa décoration, son 

stockage et son transport en proces-

sion. 
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 La vie des Commissions 

Commission Environnement 

 

« Le compostage n’est pas réservé à celles et ceux qui ont la chance d’avoir un jardin. 

Au contraire les composteurs ont parfaitement leur place au pied des immeubles pour 

participer à la réduction des déchets en ville »  

    Audrey Spitz, Adjointe commission environnement 

Ainsi, le compostage partagé, opérations de compostage de proximité dans lesquelles les habitants prennent en charge 

tout ou partie de l'installation et de la gestion de leur site, est une solution pour les particuliers qui n'ont pas accès à un 

jardin. L’installation d’un tel site sur un espace vert de la copropriété ou un terrain public est une réponse intéressante à 

de nombreux points de vue : s'approprier un savoir-faire, se donner l'occasion d'un partage gratifiant entre voisins, pro-

duire son compost pour les plantes de son appartement, pour les espaces verts de la copropriété, contribuer à une meil-

leure gestion de son environnement et réduire les coûts de sa poubelle. 

 

 

 

Afin de favoriser le compostage et en cohérence avec les objectifs fixés 

par la directive européenne prévoyant l’obligation du tri à la source des 

biodéchets au 1er janvier 2024, avec la communauté des communes 

des Coteaux du Girou, nous avons installé à Lapeyrouse-Fossat 

(impasse Jacques Prévert) le premier site de compostage partagé de 

l’intercommunalité pour les habitants de la Résidence Saint Exupéry. 

Après une première réunion d’information au cours de laquelle ont no-

tamment été détaillés les principes et astuces pour « bien composter », 

l’installation a eu lieu le samedi 17 juin, avec distribution de bio seaux 

et guides de compostage. Le site de compostage en pied d’immeuble 

est composé de 3 bacs en bois : 1 bac pour les apports, 1 bac de matu-

ration et 1 bac pour le stockage du broyat. Le broyat, ou matière sèche, 

sera régulièrement approvisionné par les services techniques de la 

mairie. Il est en effet nécessaire de respecter un mélange 50/50 entre 

déchets humides (généralement les déchets de cuisine) et déchets 

secs (branchages broyés, feuilles mortes, …) afin de permettre le recy-

clage des biodéchets par les micro-organismes dans de bonnes condi-

tions. 

 

 

Après l’installation en 2022 de composteurs au cimetière, la commune poursuit ainsi son engagement dans la réduction 

des déchets. 

 

Pour les particuliers disposant d’un jardin et qui souhaiteraient s’équiper de composteur individuel, la C3G organise ré-

gulièrement des ateliers de formation gratuits avec distribution de composteurs et bioseaux.  

Renseignements et inscriptions : Le compostage - C3G (cc-coteaux-du-girou.fr) 
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 La vie des Commissions 

Commission Vie Associative, Culture et Vie Locale 

 

« Le Forum associatif est un tremplin pour nos associations, il leur permet de recruter des 

bénévoles, trouver de nouveaux adhérents ou tout simplement se faire connaître. C‘est un 

évènement incontournable de la vie de notre village ! » 
 

                                                   Laurence Goigoux, Adjointe Vie Associative 

Les anniversaires de nos Aînés 

 
Notre doyenne nous a quittés à la veille de son 100è anniversaire…  

Notre nouveau doyen a fêté ses 99 ans en août, nous lui souhaitons le courage et l’envie de rester encore longtemps 

parmi nous. 

Aînés de notre beau village, nous tenons à vous dire que nous avons besoin de vos leçons de vie et que vous êtes pour 

nous une source d’inspiration, nos mentors de patience et de tolérance.  

D’avril à août 2023, les élus de la Commission sont allés à la rencontre de : 

Mme Jacqueline MAURY                 (92 ans) 

Mr Jacques COSSARD  (93 ans) 

Mme Yvette DELERIS  (90 ans) 

Mr Luigi PIZZINATO  (90 ans) 

Mr Robert LARIVIERE  (96 ans) 

Mr Chiaffredo ALLASIA  (99 ans) 

Mme Marie CARPENE  (91 ans) 

Le Forum des associations 

 
La salle Rouchaud étant devenue indisponible pour cause de travaux et la météo un poil incer-

taine en ce début septembre, le choix avait été fait de replier le Forum en salle des fêtes. 

Dès 9h, près d’une vingtaine d’associations étaient présentes autour du café et des viennoise-

ries offertes par la mairie, et le montage des stands s’est fait dans une bonne humeur générale. 

L’espace était certes un peu restreint, mais chacun a fait contre mauvaise fortune bon cœur… 

De 10h à 13h les Lapeyrousiens sont venus en nombre pour faire leur choix parmi les nom-

breuses activités proposées ; sport, culture, humanitaire, dessin, théâtre, couture, lecture… les 

options sont nombreuses au village ! 

Le Forum s’est achevé sur un pique-nique autour de 

salades, des charcuteries de Damien et d’une succu-

lente tarte aux fruits, dressé derrière la salle des fêtes, 

quelques gouttes ayant découragé les bonnes volontés 

d’investir l’esplanade. 

Participante au Forum depuis quelques années, 

l’agence Crédit Agricole de Rouffiac a organisé un 

concours de dessins pour les enfants lors de l’édi-

tion 2023. Les dessins seront exposés à l’agence 

de Rouffiac du 26 au 30 septembre, et la remise des 

prix se fera le samedi 30 septembre à 10h. Les ré-

compenses seront suivies de la dédicace du livre 

« Chat alors » de Dominique Montalieu illustré par 

Laurence Tran. 
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 La vie des Commissions 

Commission Travaux 

« Les travaux d’une municipalité sont d’ordre divers : il y a les gros chantiers programmés et fi-

nancés sur plusieurs années,  les rénovations/réparations de moyenne importance et… les bri-

coles quotidiennes, programmées et à charge des employés municipaux. Ces dernières sont les 

plus chronophages ! Jean-Marc Gardies et son équipe ont réalisé des prouesses. » 

    Jean-Jacques Zanchetta, adjoint Travaux  

Un coup de neuf à l’église et au cimetière 

 
L’été a été mis à profit à l’église : rénovation du balcon du clocher, avec 

nettoyage et reprise des éléments électriques, étanchéification des vitraux 

du bas, correction des problèmes d’éclairage général, reprise des micros et 

de la sono. 

Les anciens chauffages de la nef et du chœur sont (enfin !) remplacés. 

La tempête du 13 juin ayant laissé des traces, le toit sera repris courant 

septembre par une entreprise extérieure. Toujours en septembre, le sol de 

l’autel sera repris (enlèvement du carrelage existant et pose d’un carrelage 

ciment identique à l’ancien. Restera encore à refixer les soubassements et 

à refaire les peintures des salles de catéchisme et du vestiaire. 

 

Au cimetière, le désherbage a été réalisé en août avec passe de désherbant de finition. 

L’éclairage public reprogrammé 

 
A la demande de Madame le Maire et pour des raisons de sécurité, un 

réajustement des horaires d’extinction a été effectué. Désormais 

l’éclairage public de l’Esplanade ainsi que celui des espaces publics 

devant la salle des fêtes et le Patio resteront allumés jusqu’à 2h du 

matin.  

La programmation du boulodrome est en revanche conservée. 

Des courts de tennis entièrement rénovés 
 
Les 2 courts extérieurs ont fait peau neuve ! 

 
Nettoyage, décolmatage et démoussage complets, ponçage des décalages 

en surface pour mise en sécurité des joueurs, rebouchage des trous, fis-

sures et joints de dilatation, coloration de la surface de jeu et réfection des 

lignes de jeu. 

 
Un peeling en profondeur pour un nouvel éclat… 
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Commission Travaux 

Du pep’s dans les plates-bandes ! 

 
Vous l’avez sans doute remarqué, le village a retrouvé des couleurs. 

Un circuit court d’approvisionnement des fleurs de massifs a été privilégié, puisque Jean-

Marc a pris la totalité des fleurs chez Monsieur Pradier, l’horticulteur du village. 

 

Bien sûr, les plantes choisies sont 

adaptées aux exigences du climat 

de nos étés. 

 

La totalité des bacs à fleurs en bé-

ton mobile a également été revue, 

notamment ceux du quartier Fossat 

et devant le cimetière. 

 

 

Bon coup de jeune au Patio 
 

La rénovation du Patio a été complète : Francis a refait les peintures de la totalité des murs du bâtiment (salle Etoile, 

vestiaire, hall, salle du RDC), les pavés extérieurs et le dallage ont été rénovés avec reprise des joints. 

De plus les films anti-chaleur ont été posés sur une partie des vitrages de l’étage. 

 

Le piétonnier Seillan à nouveau praticable 
 

Les pluies torrentielles de 

l’orage du 13 juin dernier 

avaient fortement endommagé 

le chemin piétonnier du lotisse-

ment Seillan. 

 

L’entretien de ce chemin étant 

à la charge de la mairie, 

l’équipe municipale a effectué 

dès le mois de juillet les tra-

vaux de réparation nécessaires 

et en a même profité pour pro-

longer le chemin, à la grande 

satisfaction des habitants du 

quartier.  
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Commission Travaux 

La rue Verlaine domptée  
 

 

 

La rue Verlaine ayant été rétrocédée à la commune, son entretien est désormais à la 

charge des employés municipaux. Malgré la surcharge de travail occasionnée par les 

orages du début de l’été et les effectifs réduits à cette période, c’est durant l’été que la 

taille des arbustes a été faite pour répondre à la demande de certains riverains. 

 
 

 

Un peu d’homogénéité… 

 
… dans les plaques d’identification des bâtiments communaux, cela donne cohérence et 

dynamisme au village ! 

Un prototype a été étudié avec les élus (couleur, typographie, dimensions, mentions…), des 

maquettes ont été proposées et le choix s’est fait sur un modèle. 

 

CO  U E  E 

LAPE ROU E- O  AT 

Liberté  

Egalité  

 raternité 

Maison des associations 

 

Cure de jouvence à la salle Roland Rouchaud 

 
Elle en avait bien besoin ! Plus qu’un rafraîchissement, c’est une cure en profondeur 

qu’a connu la salle polyvalente, au grand soulagement des associations sportives qui en 

sont les premières utilisatrices. 
 

L’ancien éclairage à néons a été remplacé par un nouvel éclairage LED, moins énergi-

vore et plus léger pour la structure du bâtiment tout en étant plus puissant et donc 

mieux adapté à la pratique du sport en salle. Cette modernisation du système d'éclairage 

étant éligible au dispositif « fonds vert », elle présente pour la municipalité l’avantage 

d’avoir un fort retour sur in-

vestissement. 
 

Le sol a été entièrement ré-

nové avec la création d’un sol sportif en résine 12mm qui 

autorisera enfin un réel usage multisports. 
 

Le carrelage des vestiaires et du hall a été changé, le local 

de stockage réaménagé. 

 

En prévision pour les semaines à venir 
 

Réfection du caniveau devant la pharmacie (mi-septembre) et pose de grilles de couverture afin d’éviter l’inondation des 

maisons environnantes en cas de fortes pluies cet automne. 
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Commission Communication 

« Les référents sont des citoyens assurant le lien entre leur quartier et la municipalité. Une telle 

organisation communale permet l’étude de projets relatifs à leur secteur, en prise directe avec 

ceux qui y vivent. Ainsi ceux qui le souhaitent peuvent s’associer à la réflexion et à l’action en 

faveur de leur quartier. » 

    Gilles Granziera, Conseiller délégué Communication 

Réunion annuelle des référents 

 
Depuis le début du mandat, les référents de quartier du village se retrouvent à la fin du mois de juin avec les élus des 

Commissions Communication et vie Locale.  

Ce 29 juin, ils étaient 8 présents, et les sujets abordés ont été nombreux : outre un point sur les travaux en cours ou 

planifiés (trottoirs, revêtements, aménagements spécifiques, restaurant scolaire, …), ce sont les récentes intempéries 

de fin juin qui ont soulevé le plus de questions. Quand les réponses n’ont pu être données par les élus présents, les 

questions ont bien entendu été notées afin d’y répondre en temps différé. 

La sécurité des axes routiers a elle aussi été abordée, notamment les vitesses excessives de certains conducteurs en 

des endroits précis : Le policier municipal a installé le radar pédagogique aux endroits stratégiques mais il ne peut être 

présent en permanence sur les lieux d’infractions signalées. Rien ne remplacera le civisme individuel. 

Une information actualisée a été donnée aux référents en ce qui concerne la desserte du village par les transports en 

commun. 

La réunion s’est terminée autour d’un pot amical et décontracté. 

 

Commission Jeunesse 

« La rentrée scolaire 2023-2024 s’est très bien passée, l’équipe enseignante est enthousiaste et le 

personnel municipal motivé. Cette nouvelle année s’inscrit sous le signe du dynamisme et du renou-

veau, avec un effectif accru en maternelle. » 

    Jean-Philippe Millerand, Adjoint Ecole et Sports 

Un joli cadeau pour le CAJ 

 
En accord avec sa directrice, les adolescents du CAJ ont décidé de mettre l’été à profit pour repeindre les grilles et déco-

rer les pots de fleurs selon leurs goûts. La mairie a bien sûr soutenu cette initiative et fourni 

tout le matériel nécessaire à la réalisation de ce projet.  

Courant mai, le CAJ a eu l’énorme surprise de recevoir un don peu commun de la part d’un de 

nos concitoyens (Monsieur Bibay) : il s’agit d’un magnifique billard français (également appe-

lé carambole) qui a été installé à l’étage du bâtiment. 

Et même si l’appareil demande un bon nettoyage, ce cadeau est un véritable bienfait pour 

nos jeunes : le billard français est un jeu rigoureux qui nécessite à la fois une réflexion et une 

maîtrise tout au long des différents tirs. Il y a à la fois ce contraste entre complexité et simpli-

cité des coups et des règles de ce jeu.  

Bref, c’est tout bénéfice pour le développement de nos ados ! 

Une fin d’année culturelle et techno 

 
En cette fin d’année scolaire, Madame le Maire et Mon-

sieur  Millerand sont venus féliciter les CM2 pour leur 

passage en 6è et ont remis à chacun une clé USB gravée 

du logo de la commune, qui leur restera n’en doutons 

pas, en souvenir de leurs années Georges Brassens. 

Monsieur Schiavi, directeur de l’école primaire, les a éga-

lement récompensés en offrant à chacun le livre 

« l’Odyssée d’Homère ». 

Une excellente lecture pour l’entrée au collège ! 
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Commission Vie Economique  

 

« Le dynamisme d’une commune se voit également au nombre croissant de ses acteurs écono-

miques. La municipalité leur assure une bonne visibilité au travers de ses outils de communication 

que sont le bulletin municipal, le site internet et l’annuaire des acteurs éco. » 

                                                              

      Marie-Christine Alaux, Adjointe Vie économique 

5 nouveaux acteurs au village 

 
Coach sportif 

Coach sportif et préparateur physique diplômé et en activité depuis 2019, j’interviens aussi bien au 

domicile de mes clients qu’en extérieur (parc, terrain de sport...) ou encore dans des associations. 

 Mes séances peuvent être individuelles ou collectives. Je propose tous types d'activités physiques 

en m’adaptant aux objectifs des personnes (perte de poids, remise en forme, reprise du sport, 

femmes enceintes, stretching, renforcement musculaire, préparation à un évènement, mal de dos, 

sport santé etc.). Je vous accompagne et vous encadre tout au long de votre programme. Pro-

gramme précis et personnalisé afin que les séances soient les plus efficaces. La population prise  

en charge n'a pas de limite d'âge (enfants à personnes âgées). 

Pour les personnes âgées j'oriente ma pratique sur un maintien des capacités physiques, éviter le 

risque de chute, accompagnement à la marche, maintien du tonus musculaire, lutte contre les dou-

leurs etc. Je suis également éducateur en activités physiques adaptées (APA). 

MAUREL Jeremy 

jm.sportcoach@gmail.com 

06.82.79.89.60 

Prothésiste ongulaire 

 

Destinée à une autre carrière, je ne pensais pas avoir une si grande pas-

sion pour les ongles de ce fait après une formation intense dans la pose 

d'ongle ainsi que le nail art (pose Américaine; manucure Russe, Nail Art).   

Je suis aujourd'hui à la tête de ma propre entreprise “Beauty by Elo” à 

l'âge de 19 ans. 

Native de Lapeyrouse Fossat, j'exerce actuellement mes prestations à 

mon domicile. Passionnée, rigoureuse, et dans le respect des règles d'hy-

giène, je m'engage auprès de ma clientèle pour un service de qualité. 

 

Je travaille tous les jours sauf le dimanche, avec des horaires plus ou moins adaptés aux demandes des clientes. 

Eloïse MARTIN       beautybyelo31@gmail.com 

Beauty by Elo       07 83 64 61 49 

13B chemin de Triguebéoure     INSTAGRAM:nailstoulousee31 

Prothésiste ongulaire      SNAPCHAT: elo_martin31 

 

 Sophrologie   

               

Delphine SAINTOST PEREZ vous propose des ateliers de so-

phrologie : 

mailto:jm.sportcoach@gmail.com
mailto:beautybyelo31@gmail.com


17 

 
 La vie des Commissions 

Commission Vie Economique  

Agence audiovisuelle 

 

MULTIMEDIASUD 

Production Audiovisuelle- films 

Éric MARTY 

emarty@multimediasud.fr 

Agence de production et communication audiovisuelle depuis 20 

ans, MultimédiaSud est un groupement de compétences issues de la 

télévision, de l'audiovisuel, du multimédia et du journalisme. Spéciali-

sée dans la réalisation de films d'entreprise, motion design, 3D, nous 

concevons et produisons vos films et contenus vidéos. 

 

 

Assistance informatique 

Je suis entrepreneur en informatique, je m’occupe essentiellement de 

tout ce qui est HardWare (matériel) et SoftWare (logiciel) d’ordinateurs 

fixes ou portables. Je fais aussi du montage d'ordinateurs (suivant la 

demande des clients), et du changement de pièce(s). 

 

ADV INFORMATIQUE 31 

Alexandre Pradier 

Advinformatique31gmail.com 

06 06 90 14 91 

Dépannage informatique 

Vente - Conseil 

 

Du nouveau dans les transports  

 
Ligne 76 

 
Suite à la loi LOM (Loi d’Orientation des Mobilités) du 24 décembre 

2019, le syndicat SITPRT (syndicat des transports publics de la région 

toulousaine) qui interagissait entre les communes et TISSEO disparait 

le 31 décembre 2023.  La compétence transport se trouve désormais 

directement liée aux collectivités territoriales qui le souhaitent. 

 

Ainsi, après de nombreuses discussions entre la commune, le syndi-

cat SITPRT, TISSEO, la préfecture et la région, il a été convenu que la 

ligne 76 sera maintenue jusqu’en septembre 2025,  la région via son 

réseau LIO prendra à cette date, le relais sans rupture de service. 

 

Les élus de la commune sont en lien direct avec les élus et le service technique en charge des transports de la Région 

pour optimiser la mise en place de cette nouvelle desserte. 

. 

 

Transports scolaires 

 
Deux lignes indépendantes permettent aux élèves de rejoindre le collège de 

Montrabé en toute sécurité. Les trajets intégrant les arrêts ont été mis en ligne 

par le département et les cartes de bus vous seront remises à l’accueil de la mai-

rie. Les points d’arrêt étant différents de ceux des années précédentes (desserte 

du collège de L’Union), la municipalité a demandé deux arrêts supplémentaires : 

Tournesol et Bourrasse. Nous attendons la réponse du département. 

 

mailto:emarty@multimediasud.fr
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 Un jour Lapeyrouse-Fossat 

L’enquête de Lapeyrouse INFO : Lapeyrouse-Fossat un village dynamique 

Un peu de théorie 

 
En 2017, une étude classait les villes les plus dynamiques de 

France en se basant sur la démographie et l’économie des com-

munes. Un choix un peu aride mais qui avait l’avantage de prendre 

en compte des données chiffrées et comparables. 

Pour info, le dynamisme démographique est calculé en fonction 

de l'indice de jeunesse, des logements vacants, du taux d'étudiants 

et d'accroissement de la population. Le dynamisme économique 

d’une ville, lui, se mesure à la santé de ses entreprises, l’état de 

son marché du travail, les services qui y sont proposés et le niveau 

de vie de ses administrés. 

A ce jeu, les communes en région parisienne arrivaient en tête de 

classement. 

Que dire de Lapeyrouse-Fossat selon ces critères ? Lapeyrouse 

Infos n’a pas eu accès à l’ensemble des données statistiques, on 

s’en doute, mais bon… en ce qui concerne le dynamisme démogra-

phique, il n’en a pas vraiment besoin ! De nouveaux lotissements 

s’ouvrent, des têtes nouvelles se présentent devant les commer-

çants, l’école enregistre 46 nouveaux élèves lors de la rentrée scolaire 2023 (pour 31 CM2 qui la quittent pour le col-

lège, donc un solde positif !), les associations ont pris de nouvelles adhésions lors du Forum… Le village est donc dyna-

mique sur ce plan. 

Côté économie, il est plus difficile de se faire une idée précise…Cependant, au vu du nombre croissant des acteurs 

économiques qui se pressent dans ses pages, Lapeyrouse Infos est assez satisfait ! 

Mais d’autres facteurs permettent de mesurer le dynamisme d’une ville ou d’un village, sans compter qu’une grande 

tendance est née avec les confinements successifs, qui bouleverse la donne : l’envie de se mettre au vert ! 

Vous l'aurez compris, le dynamisme d'une ville ne se mesure pas qu'en chiffres. Les actions entreprises pour améliorer 

la vie au sein de la commune doivent également être prises en compte. 

 

Quels sont ces autres facteurs ? Notre village les développe-t-il ?  

Lapeyrouse Infos est parti en quête de réponses. 

Premier facteur, les évènements organisés par la mairie 

 
Une ville dynamique est avant tout une ville qui bouge ! Et la municipalité est bien souvent à l’origine de ce mouve-

ment : 

 En organisant des évènements culturels, sportifs ou festifs, 

 En créant des centres où des activités sont proposées aux administrés, 

 En donnant l’autorisation aux associations de mettre en place des spectacles ou autres festivités. 

 

Qu’en disent nos élus de la commission Vie locale ? 

(Lapeyrouse Info précise que vous trouverez dans les pages de ce Bulletin les souvenirs des évènements passés et la 

programmation des évènements à venir). 

« La municipalité met un point d’honneur à proposer aux Lapeyrousiens des spectacles variés et 

qui s’adressent à tous : un spectacle autour d’un repas pour nos Aînés, du théâtre, des concerts (le 

concert Gospel, le concert annuel de Noël), des animations spécifiques pour les enfants (la boum 

des CM2, et cette année une soirée Contes à faire peur). Ces animations demandent de l’anticipa-

tion et une organisation minutieuse. » 

  Laurence Goigoux, Adjointe Vie Associative, Culture et Vie locale 
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Maelys Zorzi,  

Conseillère municipale 

Vie associative, Culture et 

Vie locale 

 

 

 

 
« La journée 

du Patrimoine est une bonne  

Occasion de mettre la com-

mune en avant, tout en permet-

tant aux nouveaux Lapeyrou-

siens de découvrir le village » 

« Nous travaillons également 

chaque année à décorer le 

village pour les 

fêtes. Des illumi-

nations originales participent au 

dynamisme du village, nous 

sommes grandement aidés par le 

responsable technique de la mairie 

qui bouillonne d’idées et sait les 

mettre en pratique ! » 

Pauline Fons, 

Conseillère municipale 

Vie Associative, Culture 

et Vie locale 

« Nous réfléchissons à appor-

ter de nouvelles activités 

enrichissantes à nos conci-

toyens, telles que la forma-

tion Premier Secours organi-

sée en octobre » 

 

Colette Descamps,  

Conseillère 

Municipale Vie Associative,  

Culture et Vie locale 

« Chaque année voit une nouvelle 

association se créer ou apparaître 

de nouvelles sections. Nous don-

nons à nos associations festives 

les moyens de réaliser leurs animations dans les 

meilleures conditions et nous leur apportons notre 

concours pour les aspects techniques et sécurité : 

le Festival de la Fraise, le marché de Noël, la Fête 

Nationale, le concert années 80, la fête d’Hallo-

ween ont été créés et sont mis en œuvre chaque 

année par des associations. » 

Angelo Sebastianelli, 

 Conseiller municipal Vie 

Associative, Culture et Vie locale 

Second facteur, les réunions entre élus et habitants 

 
Un village dynamique est une commune qui laisse la parole à ses administrés.  

A Lapeyrouse-Fossat, 10 référents agissent chacun dans leur quartier et font part à la municipalité de leur propositions, 

questions, remarques (et aussi mécontentements) au travers de réunions annuelles. Ce fonctionnement permet au 

Maire et au Conseil Municipal d’informer les Lapeyrousiens des futurs projets mis en place et de prendre en compte les 

améliorations demandées concernant les services et l’organisation de la commune. 

 

Un nouveau défi pour le village : la mise au vert des urbains ! 
 

 

 

 

Aujourd’hui, 33% des Français habitent à la campagne, ce qui 

correspond à 22 millions de personnes. Et beaucoup pensent 

fortement à y déménager ou à y faire de courts séjours. Les 

confinements et couvre-feu successifs ont contribué à accen-

tuer une tendance qui était déjà bien présente : se mettre au 

vert. Bon nombre de familles rêvent de village, de campagne 

et d’espace. 
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La Covid a permis de jeter un regard bienveillant et positif sur la campagne. Et campagne ne signifie pas forcément être 

éloigné de tout ! Une famille peut très bien travailler dans une grande ville régionale et habiter dans un village aux alen-

tours. Avec près de 30.000 communes de moins de 3500 habitants, le choix est vaste. 

Qu’en est-il pour Lapeyrouse-Fossat ? Il est de notoriété publique que beaucoup de nos concitoyens travaillent à Tou-

louse et vivent au village, mais qu’en est-il des nouveaux Lapeyrousiens ? 

 

Lapeyrouse Infos est parti à la rencontre de quelques-uns d’entre eux… 

 

Nous croisons Nathalie au Forum des Associations, où elle est venue pour développer sa vie sociale. Trentenaire céli-

bataire, investie professionnellement dans l’environnement, elle est arrivée au village en mars 2023 et se souvient en-

core de sa première impression :  

Nathalie : Je ne connaissais absolument pas ce village. Quand je suis venue visiter une maison, c’était la première fois 

que j’y mettais les pieds ! Je suis entrée à Lapeyrouse-Fossat par la route des Fontaines, et quand j’ai découvert la place 

du Château, j’ai immédiatement retrouvé l’image du village de mon enfance, Pointis-Inard dans le Comminges… une 

véritable madeleine de Proust !  

 

Lapeyrouse Infos : Vous avez acheté une maison à Cazal 

Pourquié. Pourquoi avoir choisi Lapeyrouse-Fossat ? 

Nathalie : J’ai vécu 20 ans en appartement au centre-ville 

de Toulouse, au quartier des Minimes. J’y vivais très bien, 

j’aimais l’animation des rues, la facilité d’accès à mon 

travail. Mais est-ce un effet de l’âge ou de la Covid, ma 

façon de consommer s’est modifiée, j’ai eu envie d’es-

pace, de vert, de maison ! Je me suis vue déserter le 

centre-ville que je trouvais bruyant, agressif sauvage. Un 

besoin de me réorienter… j’ai trouvé l’annonce d’une mai-

son à vendre dans ce lotissement, je suis venue visiter… 

et je suis là aujourd’hui. 

 

LI : Vous aviez d’autres opportunités que Lapeyrouse-

Fossat ? 

Nathalie : A vrai dire oui, il y avait de la concurrence ! Et 

malgré le coup de cœur lors de ma première visite, je 

m’interrogeais. Je me suis appuyée sur une amie qui me 

connaît depuis de longues années, et elle n’a pas hésité : 

« Te connaissant, Lapeyrouse-Fossat est pour toi ! ». J’ai 

suivi son conseil, et j’en suis ravie. 

 

LI : Qu’appréciez-vous ici ? 

Nathalie : j’ai atterri à la campagne, j’y ai trouvé le calme, la qualité de vie, et disons-le : une âme. J’ai tout sous la main ! 

Un parking, des commerces, la Ferme de Pauline, un environnement préservé. J’aime la marche à pied, je vais bientôt 

découvrir les sentiers de randonnée. Les associations semblent très dynamiques, je me suis inscrite pour deux activités, 

je tiens à construire mon réseau social ici, chez moi. 

 

LI : Allez, un p’tit bémol à votre enthousiasme ? 

 

 

Nathalie : Hélas oui, rien n’est parfait. Je travaille à Borderouge, je comptais 

bien m’y rendre via les transports en commun (l’arrêt du 76 est à 2 pas). 

MAIS le 76 va aux Argoulets… et à quelques minutes près, on rate la corres-

pondance avec le 73 à l’Union et il faut patienter 15 ou 20 mn. Je dois donc 

prendre ma voiture pour aller à Borderouge, c’est le plus rapide.  

On parle de promouvoir les transports en commun, mais hors d’un centre-

ville, c’est galère. Pouvez-vous faire quelque chose ??? 

 

 

 

Clément est un ancien – nouvel habitant du village. Lapeyrousien de naissance, il était inscrit dans son ADN qu’un jour 

il reviendrait au village. 

Lapeyrouse Infos le rencontre également au Forum des associations où il est venu chercher une activité pour son petit 

Léon âgé de 8 ans. 
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Lapeyrouse Infos : Alors comme ça, tu reviens au village ? 

Clément : Je suis de retour depuis janvier 2023. Je suis né à Lapeyrouse, j’y ai passé mon enfance jusqu’à mes 16 ans avant de 
partir vivre avec ma mère à Toulouse. Quelques années plus tard j’ai trouvé un job à Disneyland Paris. J’y suis resté 12 

ans, mais le sud-ouest me manquait beaucoup, et j’ai longtemps planifié mon retour. 

 

LI : Ton retour à Lapeyrouse ou dans la région ? 

Clément : Dans la région, mais revenir à Lapeyrouse-Fossat était un fort souhait, particulièrement pour la qualité de vie 

que je pouvais offrir à mon fils en revenant vivre ici. J’y ai eu une enfance heureuse et je voulais lui donner la même op-

portunité. 

 

LI : Quel a été le déclic qui t’a incité à quitter la région parisienne ? 

Clément : Comme pour beaucoup, la Covid ! Il m’a permis d’avoir le temps de concréti-

ser mon projet de reconversion professionnelle que je planifiais depuis longtemps. La 

vie en Seine-et-Marne ne me convenait pas. J’ai vécu dans la plupart des communes 

du Val d’Europe, qui ne sont que des cités dortoirs de luxe sans vie en dehors de Dis-

ney et du centre commercial, ensuite je me suis installé à Meaux pendant plusieurs 

années, qui malgré ses charmes, restait une ville, avec ses embouteillages et sa gri-

saille… Bref, vu que je ne trouvais plus de sens à mon emploi à Disney sans aucune 

perspective d’évolution, je me suis lancé dans ma reconversion dans la maintenance 

informatique et j’ai été diplômé avec mention très bien ! Retrouver un travail à Paris 

annonçait trop de contraintes pour un père célibataire, donc j’ai cherché sur Toulouse 

et trouvé un poste à Blagnac. En attendant de trouver un foyer définitif à Lapeyrouse, 

je loge chez mon père, au cœur du village, dans la maison de mon en-

fance… La boucle est bouclée ! 

 
LI : 20 ans que tu es parti…Tu as trouvé des changements au village ? 

Clement : Ah oui ! 1500 habitants en 1990, aujourd’hui près de 3000, l’ur-

banisation est passée par là ! l’école a changé radicalement (mais j’ai re-

connu le bâtiment de la cantine !). J’ai constaté l’invasion des moustiques 

tigres à mon grand désarroi (rires) mais globalement le vieux centre du vil-

lage est resté identique et Lapeyrouse est toujours aussi calme, tranquille, 

et reposant. Pour élever un enfant, le village est sûr et agréable. 

 

LI : Côté animations et vie sociale, tu ne regrettes pas la ville ? 

Clément : Non la ville est trop bruyante, et puis elle n’est pas si loin que ça 

si j’ai envie de la retrouver ! Pour tout vous dire, je trouve le village plus vi-

vant qu’avant, plus animé. Le nombre d’associations et de commerces qui 

se sont développés est impressionnant, j’ai un joli choix d’activités dans un 

rayon de 500m. Et vous voulez un autre exemple ? Regardez ce qui se passe au boulodrome : une nouvelle génération 

de jeunes habitants s’y retrouvent, se parlent, échangent, jouent, mangent au restaurant… Lapeyrouse n’est pas une 

cité dortoir, le lien social existe ici. Les jeunes s’approprient les lieux, c’est une très bonne chose. La place du village est 

aussi un lieu de rencontre, surtout pour les parents et les enfants qui viennent y jouer et faire des balades. Je peux y 

laisser mon fils en toute sécurité, il discute avec tout le monde sur la place.  

 
LI : Tu retrouves la vie « d’avant » ? 

Clément : Oui, globalement. Je me suis rendu avec mon fils à la fête des Fraises (très belle animation, ça n’existait pas 

quand j’étais enfant, c’est très réussi !) vous n’imaginez pas le plaisir que j’ai ressenti à constater qu’en m’y baladant on 

me reconnaissait et venait spontanément me parler, je suis pourtant parti il y a 20 ans ! On sent à Lapeyrouse une at-

tention et une proximité naturelle entre les gens, surtout chez les familles qui habitent là depuis des décennies. C’est 

très différent de l’anonymat des grandes villes, et c’est réjouissant.  

 
LI : un souhait pour Lapeyrouse ? 

Clément : Si la municipalité pouvait faire quelque chose de ce magnifique château… Le jour où il sera à vendre, il fau-

drait que les Lapeyrousiens se cotisent et en fasse un lieu public ouvert à tous ! Tellement de beaux projets peuvent y 

être créés, comme des jardins partagés dans le parc, une ferme éducative pour les enfants, aménager un musée, une 

salle de réception ou de spectacles… sinon réduire le nombre des ralentisseurs dans le village (rires). Pour l’école, 

mettre des couleurs aux murs de l’école pour casser ce gris un peu triste, et planter des arbres et/ou des plantes à 

l’intérieur ! Les enfants doivent pouvoir être en contact avec la nature même à l’école.   

 

Mais surtout, que le village ne grandisse pas trop vite et ne se laisse pas déposséder 

de son « folklore », qu’il garde son âme ! Je souhaite pouvoir continuer à dire que 

j’habite à la campagne ! Et pour ça il faut voir des champs, de la nature et des 

fermes.  
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 Une Idée … Un conseil  

Comment bien se préparer aux frimas via l’alimentation 

Marion est diététicienne - nutrition-

niste. Installée en libéral, elle propose 

des consultations à distance pour 

toutes les personnes désirant un sui-

vi diététique 

 

Les conseils de Marion : 

 

En plus d’une alimentation variée, équilibrée et de saison, favorisez les aliments 

riches en : 

Vitamine C : elle a un rôle de défense dans les infections virales et bactériennes. 

Dans quels aliments la trouver ? Dans les fruits et légumes crus. 

 

Vitamine D : elle permet le maintien d'une bonne immunité, la modulation de l’hu-

meur et participe à la minéralisation des os. 

Dans quels aliments la trouver ? Dans les poissons gras (saumon, hareng, 

sardine, maquereau …), dans l’huile de foie de morue et dans les œufs.  

   

Magnésium : il permet de réduire la fatigue et aide au bon fonctionnement du 

système nerveux. 

Dans quels aliments le trouver ? Noix de cajou, amandes, noix, chocolat, 

banane, aliments complets, légumineuses … 

  

 Zinc : il a des propriétés anti-virales et anti-oxydantes  

Dans quels aliments le trouver ? Dans les huîtres, jaunes d’œufs, foie de 

veau, légumineuses, céréales complètes, graines (sésame, chanvre) … 

  

Omegas 3 : anti-inflammatoires et protecteurs cardio-vasculaire, ils aident au bon développement du cerveau. 

Dans quels aliments en trouver ? Dans les huiles (lin, colza, noix, chanvre), les poissons gras. 

 

Petites astuces simples de Marion :  

* Faire un bilan sanguin auprès de votre généraliste pour vérifier que vous n’avez pas de carences,  

* Favoriser les fruits et légumes crus car la vitamine C ne résiste pas à la chaleur, 

• Les huiles riches en oméga 3 se mangent crues, la sauce vinaigrette est une bonne astuce pour en consommer 

quotidiennement 

 

La recette automne/hiver de Marion pour booster votre immunité :  

Couscous de maquereaux aux légumes express : (1 personne) 
 

-  100g de filets de maquereaux -  Coriandre en poudre 

-  50g de carottes       -  1 cuillère à soupe de concentré de tomates  

-  50g de navets -  Coriandre fraiche 

-  50g de céleri  -  Huile d’olive et colza  

-  25g d’oignon -  Sel    

-  25g de pois chiches  -  Poivre  

-  70g de semoule semi-complète -  1/2 cuillère à café de ras el-hanout 

 

 

Pelez carottes et navets, coupez-les en cubes, effilez le céleri et émincez l’oignon. 

Dans un wok ou une cocotte faire revenir l’oignon dans un peu d’huile d’olive 3 min. 

Ajouter les autres légumes et les faire revenir 5 min. 

Ajouter le sel, le poivre, le ras el hanout, la coriandre, le concentré de tomates et les pois chiches. Mélanger le tout, cou-

vrir d’eau et laisser mijoter 50 min. 

 

Ajouter enfin les filets de poisson préalablement salés et poivrés et laisser cuire encore 10 min. 

Pendant ce temps, faire la semoule comme indiqué sur le paquet. 

Mélanger le tout et ajouter un peu de coriandre fraiche et 1 cuillère à café d’huile de colza. 

 

L’automne arrive et c’est le début des maladies autom-

nales, coups de mou, déprimes …  

 

Car l’alimentation peut jouer 

 sur votre immunité et votre humeur !  

 

Voici quelques conseils qui peuvent vous être très utiles… 

Le saviez-vous ? 
Un microbiote en bonne 
santé va vous permettre 
d’avoir une meilleure im-
munité ; il est donc impor-
tant d’en prendre soin 
grâce, entre autres, à une 
alimentation pauvre en pro-
duits transformés, riche en 
fibres et aliments lactofer-
mentés (yaourts, levain, 
choucroute, kéfir, …) 
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Le Coin des Bouquins 

Vacances studieuses au Coin des Bouquins 

Certains se doraient au soleil, d’autres crapahutaient en montagne… Pour les bénévoles de la 

bibliothèque, juillet et août ont été mis à profit pour faire le bilan des opérations nouvelles enga-

gées et d’une année de partenariat avec l’école, mais aussi pour préparer la rentrée. 

 

Côté bilan 

Les élèves de CP et CE1 ont apprécié les séances de lecture assurées par les bénévoles et les ont remerciées en remet-

tant avec une certaine solennité deux superbes dessins : 

  

 

 

 

 

Ces œuvres sont d’ores et déjà exposées 

comme il se doit dans l’espace enfant. 

 

 

 

 

 

 

Nous apprécions la mobilisation des 

assistantes maternelles et de la Crèche qui œuvrent toujours plus pour faire 

découvrir le Livre à leurs Petits… 

 

Toujours au bilan du premier semestre, l’opération « Auteur du mois » rem-

porte un franc succès : démarrée en mars de cette année, il s’agit d’une mise 

en avant chaque mois d’un auteur de romans adulte et d’un auteur de polars. 

Une travée complète leur est ainsi dédiée, avec fiche bio et liste exhaustive de 

leurs écrits. Le but est de proposer aux lecteurs une redécouverte de belles 

plumes, françaises ou étrangères, choisies en réunion par le Bureau ; et visi-

blement, les adhérents nous font confiance. 

 

Côté rentrée 

Elle est sur les rails, avec une nouvelle fournée d’ouvrages déjà mis en 

rayons : le dernier Sorj Chalandon, JB Andrea, Serge Joncour, Dennis Lehane 

et bien d’autres à découvrir, sans compter nos Petits que nous n’avons pas 

oubliés : Princesse Sara, la boite à musique, des tomes de la BD Dad, etc… 

 

 

Le récent Forum des associations nous a apporté de nouveaux adhérents et 

donné quelques idées. Les sélections de livres sont prêtes pour le vide-

grenier au village le 17 septembre prochain et déjà mises en carton, il ne 

reste qu’à espérer une météo favorable… 

 

 

Et à vous souhaiter à tous une belle rentrée ! 

 
 

 

mail : lfcdb31@gmail.com 

Facebook@lecoindesbouquins31  

Instagram : lecoindesbouquins31  

Portail https://lapeyrouse.bibenligne.fr  

blog: http://lecoindesbouquins.overblog.com 

Le Coin des Bouquins 
 recrute ! 

 
Une ou deux bénévoles supplé-

mentaires seraient les bienve-

nues ! 

Si vous avez quelques heures de 

libre, si vous aimez les livres et 

le contact, rejoignez-nous ! Ve-

nez nous rencontrer lors d’une 

permanence (le mercredi de 15h 

à 18h et le samedi de 10h à 

12h) nous avons diverses activi-

tés à vous proposer. Toutes les 

bonnes volontés sont les bienve-

nues ! 

 

mailto:lfcdb31@gmail.com
https://lapeyrouse.bibenligne.fr
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L’Ecole de musique La Vache  

BAOBAB 

Le loto de Baobab est de retour le 30 septembre ! 

 

 

 

 

C’est traditionnellement l’un des premiers de la 

saison et vous avez plaisir à revenir jouer, année 

après année ! L’équipe organisatrice, emmenée 

de main de maitresses par Céline, Ghislaine et Marie, a réuni ses 

lots et nous vous attendons nombreux, comme à l’accoutumée.  

 

Ce loto se tiendra le samedi 30 septembre à la salle des fêtes : 

arrivée possible à partir de 20H pour un démarrage des parties à 

21H.   

 

Alors venez tenter votre chance dans un esprit bon 

enfant ! 
 

 

 

Mais rappelez-vous qu’en plus de la joie de jouer, de gagner peut-être, vous faites une bonne action, puisque tout l’ar-

gent collecté va au profit des enfants de Miary (sud de Madagascar) dont s’occupe l’association Baobab. Cela permet 

notamment, au-delà de faire vivre l’école et sa cantine, d’envisager les nouveaux projets en cours tels que le jardin sco-

laire qui agrémente la nourriture des enfants et leur apprend des techniques agricoles orientées vers le développement 

durable et à terme, une classe verte à la mer.  

 

Cet article est l’occasion de partager avec vous quelques résultats de l’école : des élèves ont été parrainés pour des 

études post-primaire, vingt-six élèves ont été reçus au Certificat d’études primaires sur vingt- neuf candidats à l’issue de 

la classe de CM2 ; six de nos huit collégiens en troisième ont obtenu leur Brevet et six de nos neuf élèves de Terminale 

ont obtenu le Bac (parfois même avec mention). Pour nos filleuls terminant le collège, nous privilégions l’enseignement 

technique pour plusieurs d’entre eux, ce qui nous parait plus propice à un chemin vers l’emploi.  

 

 

Nous comptons donc sur votre soutien… en commençant par venir jouer au loto ! 

La rentrée approche pour notre école de musique ! 

 

Les cours reprendront à partir du lundi 18 septembre.  

 Cette année nous accueillons notre nouveau professeur de batterie, Michaël Piaser.  Bienvenue à Mika pour la saison 

2023/2024. 

 

N’hésitez pas à venir nous rencontrer et vous inscrire pour apprendre ou continuer l’apprentissage du piano, de la batte-

rie, de la guitare, du chant, MAO (Musique Assistée par Ordinateur, pour les non initiés) et faire partie de notre spectacle 

annuel l’été prochain 

 

Bonne reprise à tous  

 

 

 

 

   

 

 

https://www.studio-lavache.com/ 

 

https://www.studio-lavache.com/
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Lapeyrouse en Transition 

Les boîtes à livres du village : 

En place depuis quelques mois derrière l’église et au centre commercial, 

elles rencontrent un grand succès. N’hésitez pas à les utiliser, pensez au 

bonheur de faire lire à quelqu’un ce qui vous a plu. 

Partageons la culture, petits et grands ! 

 

 

La biodiversité au jardin : 

Dès l’éclosion des premières fleurs ce prin-

temps, sont venus abeilles, bourdons, papil-

lons, coccinelles, oiseaux et beaucoup 

d’autres auxiliaires aériens et souterrains. 

Ils jardinent avec nous pour créer petit à petit 

un équilibre écologique naturel. 

 

 

Retour sur nos actions : 

 -Organisation de deux ateliers en fin d’année scolaire avec la classe de Madame Estribeau (PS/MS de la mater-

nelle) sur le jardin de biodiversité : 

 Autour des sens : les écoliers ont senti et touché des plantes aromatiques (thym, laurier sauce, menthe, la-

vande…), des feuilles de légumes (oignon, poireau, carotte…) et quelques fleurs odorantes (rose, géranium rosat). 

A l’aide de photos, ils ont retrouvé au jardin, les plantes aromatiques et les fleurs. 

Pour finir, ils ont semé des graines de fleurs récoltées sur le moment au jardin (coquelicot, soucis, moutarde, pois…). 

 Atelier herbier : les écoliers ont confectionné un herbier avec les fleurs cueillies au jardin. Les herbiers seront 

prêts courant septembre. 

 

- Atelier compostage : 

Laurence Jenny, chargée de la prévention des déchets à la C3G, a animé un atelier compostage sur le jardin. Une dé-

monstration avec notre composteur a permis de mettre en œuvre les bonnes pratiques. A l’issue de la formation, les 

participants sont repartis avec un bac à compost et un bio-seau. 

Nous remercions Audrey Spitz de la commission environnement de la mairie pour son sou-

tien et sa participation. 

 

 - Les travaux au jardin début septembre : 

Après un nettoyage manuel des plantations, nous avons fait un fauchage tardif de la prairie 

fleurie permettant aux plantes de finir leur cycle végétatif annuel. 

 

Nous cherchons des bénévoles pour l’entretien du jardin et pour participer à nos actions : 

Contactez-nous par mail : lfentransition@free.fr 

Melting Pot  

Le Melting Pot vous invite à venir nous rencontrer pour 

de la conversation anglaise dans la bonne humeur et la 

convivialité. Nous proposons deux possibilités:  

 

le lundi matin de 9h à 11h et le lundi soir de 20h à 

21h30. 

 Les cours ont lieu dans la maison des Associations à 

Lapeyrouse-Fossat.  Essayez sans engagement! 

Reprise des cours lundi 25 septembre  

 

 

 

Pour des informations supplémentaires:   Monsieur Thoron  06-33-62-62-55 ou  Kate  06-84-86-38-23 

 

Come Join Us ! 

mailto:lfentransition@free.fr
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Loisir et Culture 

Les différents ateliers: dentelle, dessin/peinture, conversation espagnole, histoire/généalogie et 

photos numériques, vous ont présenté leurs travaux au mois de mai dernier. 

 

 Une exposition riche et variée présentant les belles photos des ateliers de Lapeyrouse-Fossat et 

St- Geniès, les réalisations de l’atelier Dentelle et conversation espagnole, les travaux d’étude sur 

les couleurs de la peau de l’atelier dessin/peinture et les résultats des recherches sur les femmes 

marquantes d’Histoire et Généalogie. 

Les visiteurs nombreux ont participé aux différentes loteries. Les prix ont été remis aux gagnants à la fin du week-end. 

Merci d’avoir participé nombreux à la réussite de cette manifestation. 

Après notre présence au Forum, les activités des différents ateliers reprennent en septembre, il est toujours possible 

de nous rejoindre.  

Une nouveauté : l’ouverture de l’atelier couture. 

 
Pour plus de renseignements : Raymond Gomboso, tél : 06 84 86 28 03 

 
 
 

La confrérie de la tarte ô Fraises 

Marché de Noël les 2 et 3 décembre 2023 à la salle Omnisports 

 

Le traditionnel Marché de Noël de Lapeyrouse-Fossat ouvrira ses portes le samedi 2 décembre 

de 14h à 19h et le dimanche 3 décembre 2023 de 10h à 18h à la salle chauffée omnisports 

Roland Rouchaud (centre commercial Les Poiriers).  

Des festivités vous transporteront dans un monde de merveilles hivernales où la joie et l’émer-

veillement seront au rendez-vous. Les petits lutins seront comblés par leur rencontre avec le 

Père Noël en personne … Des sourires étincelants et des étoiles dans leurs yeux seront garan-

tis ! La magie de Noël pour découvrir des stands d’artisans passionnés qui vous proposeront une sélection d’idées ca-

deaux, de décorations, de délices gourmands et bien plus encore. Vous vous laisserez bercer par la douce ambiance de 

Noël tout en dégustant boissons chaudes et gourmandises de saison. Spectacle surprise le dimanche pour toute la fa-

mille qui ravira petits et grands. 

 

Invitez vos amis et votre famille et venez partager l’esprit de Noël.  

Un grand merci tout particulier à l’ensemble des élus de la commune et aux agents municipaux pour leur aide afin que 

cette manifestation soit réussie.  

 

Pour plus d’informations, suivez-nous sur notre page facebook : confreriedelatartegeanteofraises. 

Joyeuses fêtes et à bientôt au Marché de Noel féérique de Lapeyrouse-Fossat.  

 
 

La Sego Canto 

La Sego Canto vous donne rendez-vous pour la soirée des années 80  

le samedi 25 novembre à la salle des fêtes 
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APE 

Rétrospective 2023:  

 

Cette fin d'année scolaire a été rythmée par le retour de la Fête de l'Ecole organisée en collaboration avec les ensei-

gnants et l'ALAE. Ce fut un grand moment de partage entre parents, enfants et futurs parents de l’école. 

Nous avons également organisé la journée sport sur le thème des JO Paris 

2024 pour faire découvrir le talent à la Française ! 

 

Les enfants ont pu pratiquer différentes activités sportives et découvrir les 

valeurs du sport. Les maternelles ont reçu une médaille en fin de matinée 

pour leur participation très active. Les grandes sections de maternelle ont 

fabriqué les anneaux olympiques pendant que les plus grands participaient à 

une course d'orientation. Celle-ci avait pour objectif de faire découvrir les 

sportifs français médaillés olympiques. A l’issue de cette course, ils ont pu 

recevoir un diplôme sous les applaudissements des parents et enseignants. 

"Sur le chemin de l'école"… 

 

C'est encore avec un immense plaisir que nous avons pu vous proposer le 

café de rentrée et nous étions ravis de vous y trouver si nombreux pour ce 

moment de partage et de convivialité. 

Place aux prochains événements ! 

 

Nous donnerons cette année encore, lors du concours de la plus grosse citrouille, le départ de la chasse aux bonbons 

avec notre carte des meilleurs endroits où glaner des friandises. 

Nous serons très heureux comme chaque année de vous proposer notre vente de sapins au profit de l'école. 

N'hésitez pas à venir nous rejoindre ! 

Esprit du Jeu 

 

Section Floorball « Les Griffons d’OC » 
 

La N1… 

Première saison dans l’élite pour l’équipe première des Griffons. Bien qu’il y ait eu plus d’équipes relé-

guées que lors des saisons précédentes, l’objectif du maintien a été validé avec succès. Le suspense a tout de même 

été tenu jusqu’au bout puisque ce maintien a été obtenu lors d’un ultime match de barrage contre Strasbourg, le vain-

queur de la division N2. 

Cette saison a permis à tous nos joueurs de prendre de l’expérience au plus haut niveau français et nous avons égale-

ment eu le plaisir d’intégrer à l’effectif des joueurs issus de nos sections jeunes. 

L’objectif pour cette nouvelle saison reste inchangé : se maintenir en N1 en continuant l’intégration de nos jeunes 

joueurs dans l’effectif. 

Nous aurons l’occasion d’accueillir 2 week-ends de championnat cette saison. Vous pouvez dès à présent réserver votre 

week-end des 18/19 novembre pour venir nous encourager ! 

 

La D3… 

Pour une première saison, le nombre de joueurs D3 a 

dépassé les prévisions les plus optimistes (22 licen-

ciés). L'implication des joueurs, la progression cons-

tante du niveau de jeu et l'état d'esprit, à l'équilibre 

entre compétition et plaisir de jouer, ont permis que 

cette première saison soit une réussite totale avec, 

cerise sur le gâteau, la participation aux play-offs. 

Le groupe s'est réengagé pour une saison supplé-

mentaire dans la poule D3 sud et rencontrera les 

équipes de Gap, Clermont-Ferrand, Lyon, Bordeaux et 

La deuxième mission est de permettre aux joueurs 

inscrits en section Loisirs, ayant suffisamment pro-

gressé, de pratiquer le floorball en compétition. 
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Les Loisirs… 

 

Le groupe Loisirs existe depuis de nombreuses années et a pour objectif initial la pratique du floorball de manière lu-

dique tout en essayant de faire progresser les joueurs. Il est donc ouvert à tous, quel que soit le niveau. Les rangs du 

groupe Loisirs sont régulièrement complétés par des joueuses de la section féminine ainsi que par des jeunes U15 (pour 

éventuellement jouer avec ou contre leurs parents). 

Lors des séances « Loisir », la règle est de proposer un maximum de jeu, avec en préambule des exercices pour amener 

une progression technique et collective de tous les participants. Vu le nombre de participants présents à chaque entraî-

nement du lundi, on peut conclure que cette section est un franc succès. 

 

Les enfants … 

 

Les sections enfants (U11 et U15) existent depuis de nombreuses saisons maintenant. Elles permettent aux jeunes La-

peyrousien(ne)s de découvrir le floorball, de progresser et de s’amuser ! 

Faute d’équipe proche permettant de faire des rencontres, nos jeunes s’affrontent dans des rencontres amicales qui ont 

lieu en même temps que les compétitions adultes organisées par notre club. Vous êtes donc invités à venir les encoura-

ger dès le mois de novembre ! 

Nous proposons également à nos jeunes un week-end de floorball dans l’année, durant lequel nous nous déplaçons 

pour rencontrer les équipes d’un ou plusieurs clubs. Outre les rencontres sportives, ce déplacement est source de sou-

venirs et de camaraderie entre nos jeunes. 

 

L’équipe de France … 

 

Bien que nos jeunes joueurs et joueuses n’aient pas de compétition, nous avons régulièrement des joueurs sélectionnés 

en équipes de France jeunes. 

Durant toute cette saison, notre joueuse Elona Nogues a participé aux rencontres de l’équipe de France féminine U19, 

terminant par un tournoi de qualification aux championnats du monde.  

 

 

Ce fut le 1er tournoi majeur de cette 

jeune équipe et, malgré un engage-

ment sans faille vers l’objectif de la 

qualification, elles échouent à une 

victoire du but. 

Suite à l’intégration de certains 

jeunes à l’équipe première, il n’est 

pas impossible que nous ayons à nou-

veau des joueurs sélectionnés en 

équipe de France jeune, affaire à 

suivre… 

 

Section féminine Multi-sports 
 

Bonjour à toutes, nous sommes les Griff’ON et nous vous proposons des moments de détente sportifs et pleins de 

bonne humeur !!! Nous sommes un groupe de superwomen qui se réunit tous les samedis, de 10h30 à 12h30, au gym-

nase Roland Rouchaud. Chez nous, pas de compétition… cela reste du loisir !!! Entre badminton, ultimate, floorball, pété-

ca ou speedminton… tout le monde y trouve son compte ! 

Venez découvrir et apprendre de nouveaux sports toujours dans la bonne humeur ! Le plus important pour nous est le 

partage, la convivialité… sans oublier la cohésion d’équipe ! C’est pour cela que nous organisons tout au long de l’année 

des « sorties filles » : trinquer, danser, manger, papoter… mais surtout rigoler !!! 

Venez essayer quand vous voulez, mais attention…l’essayer c’est l’adopter ! Nous espérons vous voir nombreuses ! A 

très vite !!! 

 
 

Où et quand nous trouver : 
- Lundi de 19h15 à 20h30 au gymnase de Lapeyrouse-Fossat : loisirs 

- Mardi de 20h30 à 22h30 au gymnase de Lapeyrouse-Fossat : N1 et D3 

- Mercredi de 14h15 à 15h15 au gymnase de Lapeyrouse-Fossat : U11 

- Mercredi de 18h à 19h30 au gymnase de Lapeyrouse-Fossat : U15 

- Jeudi de 19h15 à 20h45 au gymnase du lyçée de Gragnague : D3 

- Jeudi de 20h30 à 22h30 au gymnase du lyçée de Gragnague : N1 

Pour toute information, vous pouvez nous contacter à l’adresse : 

lesgriffonsdoc@gmail.com.  
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Section Badminton 
 

Une très belle année se termine pour la section badminton : une quarantaine d'adultes et une douzaine de juniors ins-

crits.  

Après une trêve estivale active pour de nombreux joueurs, Au Clair de la Plume (l’équipe de badminton) a repris en main 

raquettes et volants, au gymnase de Lapeyrouse Fossat. Une superbe année s'annonce. 

L'équipe primaire est coachée par David et joue le lundi à 18h15.  

L'équipe collège est coachée par David et joue le jeudi à 19h. 

Les adultes jouent le mercredi soir à partir de 20h30, le jeudi soir à partir de 20h30 et le samedi à partir de 18h30 dans 

le gymnase. Nous accueillons les joueuses et joueurs éclairés, loisirs et débutants. Les inscriptions sont ouvertes, par 

mail oclairdelaplume@gmail.com. 

Dans votre agenda de sportif, il est indispensable de retenir la date 

du 13 Octobre. Ce soir-là se déroulera la traditionnelle Nuit du Bad-

minton dans une ambiance chaleureuse et fair-play. C’est un tournoi 

de double qui se déroule au gymnase. Les équipes des clubs voisins 

sont conviées. Un aligot-saucisse, préparé par les membres du club 

sous la supervision active des Aveyronnais et accompagné de bois-

sons afin d’éviter la déshydratation, est proposé aux joueurs. 

Les rencontres inter-foyers vont reprendre. Forte de la cohésion 

entre les adhérents historiques et les renforts qui l'ont rejointe cette 

année, l'équipe engrange ses premières victoires.  

La section conserve son équilibre sportif, accueillant et convivial.  

 

Section Jeux 
 

L'esprit du jeu c'est aussi ESPRIT LUDO, une section jeux de société.  

La section a comme première mission d'acheter des jeux de société 2 à 3 fois par an pour agrandir sa ludothèque et de 

la maintenir en état. Cette ludothèque est mise à disposition en prêt pour les Lapeyrousiens qui adhèrent au "Coin des 

Bouquins" (Les membres de l'esprit du jeu ont d'ailleurs le droit d'emprunter plus de jeux…). 

La seconde mission est d'apporter un support aux différentes sections de l'association lors de leurs différents évène-

ments pour créer une "zone" jeux de sociétés, par exemple entre 2 matches, après un repas d'équipe...  

Enfin, environ tous les mois et demi les vendredis soir à partir de 20h, la section organise dans la salle municipale "le 

Patio" des soirées jeux de société gratuites, ouvertes à tous les Lapeyrousiens. On y découvre des jeux, on joue entre 

amis, entre voisins ou avec des gens qu'on ne connaît pas. L'équipe de la section est là pour conseiller, aider à com-

prendre les règles. 

Les dates 2023 / 2024 : 

6/10/2023 - 17/11/2023 - 8/12/2023 - 19/01/2024 - 01/03/2024 - 26/04/2024 - 14/06/2024 

Tous les volontaires pour aider à l'organisation de ces soirées sont d'ailleurs les bienvenus.  

Nous vous conseillons de vous inscrire au mailing si vous voulez être au courant des différents évènements Esprit Ludo. 

Pour cela envoyer un mail à esprit.ludo@gmail.com.  

 

Section Théâtre : LES DIABLOGUES, DEJA 3 ANS D’EXISTENCE ! 
 

Voilà déjà 3 ans que l'école de théâtre Les Diablogues accueille des "acteurs 

en herbe" à Lapeyrouse ! 

Cette année, ce sont 2 groupes différents qui ont chacun présenté avec succès 

un spectacle les 10 et 11 juin ; les élémentaires ont joué des scènes des 

Contes de la Rue Broca tandis que les collégiens  offraient  une version mo-

derne  du conte de Cendrillon.  

Chaque groupe élémentaire et collégien est composé de 10 élèves et encadré 

par 2 animatrices.  

Cette année encore les séances du groupe élémentaire auront lieu le mardi de 

17h30 à 19h au Patio hors vacances scolaires.  

Les séances du groupe ados auront lieu le mercredi de 14h30 à 16h, égale-

ment au patio  et hors vacances scolaires. 

Les représentations de fin d’année auront lieu le week-end des 8 et 9 juin 

2024 dans la salle des fêtes, chaque groupe présentant le fruit d'une année de 

travail.  

Pour tout renseignement complémentaire, vous pouvez nous contacter par 

mail :  

lesdiablogues31@gmail.com 

 

Bonne rentrée à tous ! 
 

mailto:oclairdelaplume@gmail.com
mailto:esprit.ludo@gmail.com
mailto:lesdiablogues31@gmail.com


30 

 

 La voix des Associations 

Sport et détente 

L’Association Sport Détente a clôturé sa saison 2022-2023 par son gala 

de danse présenté par les sections danse classique, jazz et expression 

corporelle, pour le plus grand plaisir des élèves et de leurs parents. San-

drine et Sylvie, les professeurs ont su encore une fois présenter un beau 

spectacle, reflet du travail de toute une année. 

Nous espérons que l’été s’est bien passé pour vous toutes et tous et que 

vous êtes en forme pour la reprise des cours. Avec les professeurs, nous avons hâte 

de vous retrouver pour passer une nouvelle année ensemble. 

Cette saison, il y a des petits changements au sein de l’association : suite au départ à 

la retraite d’Edith, un nouveau professeur, Anne, sera parmi nous pour dispenser le 

cours de pilates du lundi matin, les cours de gym du jeudi, ainsi que les cours d’ex-

pression corporelle pour les enfants de 4 à 6 ans le mercredi après-midi. 

Nous avons également mis en place un cours de pilate le mardi soir, dispensé par 

Laurent, et dans un registre différent, un cours de sophrologie pour vous apprendre à 

vous détendre, 

à vous écouter, 

à vous ressour-

cer grâce à la 

respiration, la relaxation, les visualisations posi-

tives, les mouvements corporels, ouvert le lundi 

soir avec Delphine. 

Pour celles et ceux qui n’ont pas encore fait leur 

choix, n’hésitez pas à faire un cours d’essai dans 

les différentes disciplines proposées par l’Asso-

ciation Sport Détente, et à contacter les membres 

du bureau pour tous renseignements. 

 

Bonne rentrée sportive à toutes et à tous 

 

Pour tous renseignements concernant les différents cours, vous pouvez contacter : 

 

 
 
 

 

EXPRESSION CORPORELLE 

(à partir de 4 ans) 

  

06 49 86 67 83 

06 16 27 88 06 

   Justine Bras 

 Dominique Fualdes  

  

DANSE CLASSIQUE 

JAZZ ENFANTS – ADOS et ADULTES 

  

06 16 27 88 06 

  

   Dominique Fualdes  

  

GYMNASTIQUE 

PILATES 

GYM DOUCE ADAPTEE 

STRETCH 

YOGA 

SOPHROLOGIE 

  

  

06 95 19 20 15 

05 61 35 82 97 

06 09 12 42 55 

06 07 88 75 17 

06 16 27 88 06 

    

 Marie-José Huet 

 Chantal Lachèze 

 Christine Labat 

 Marie-France Barraillé 

 Dominique Fualdes 



31 

 

 La voix des Associations 

BCLM 

2 salariés en formation au BCLM   

 

Fort d’une première expérience réussie en tant qu’éducateur sportif basket, Tom VASTESAEGER rejoint le BCLM et com-

plète sa formation en apprentissage sur la partie « partenaires ». Léo FLOURAC, salarié depuis 2016 et titulaire du 

BPJEPS passe la marche supérieure avec le DEJEPS, axé sur la performance du joueur, l’entraînement à plus haut ni-

veau et la formation de coachs. 

Leur mission commune sera l’accompagnement des coachs des équipes jeunes du BCLM cette saison. 

De nouveaux bénévoles, pleins de projets, renforcent les rangs du conseil d’administration et des commissions comme 

celles du «mini-basket», « animation », « partenaires », « matériel », « communication ». 

Cette équipe de salariés et de bénévoles aura à cœur de faire de son mieux pour que les enfants, à partir de 5 ans, puis-

sent s’épanouir à travers le basket et progresser individuellement et collectivement. 

 

Nous souhaitons cette année, à travers l’ALAE, initier les enfants des 

différentes classes au basket. 

Pour bien commencer la saison, notre équipe U15M en CTC 

(coopération territoriale de clubs) avec le club voisin du NETS , enga-

gée en région a terminé 2de du tournoi de pré-rentrée organisé à 

Bessières et 1er au concours de tir. C’est de bon augure pour le 

championnat ! 

Enfin, l'équipe FSGT (Fédération Sportive et Gymnique du Travail) 
s'entraînant à Lapeyrouse-Fossat recrute sur quelques postes cette 

saison ! n'hésitez pas à nous contacter si vous êtes intéressés, nous 

transmettrons au coach  

L’équipe en CTC U15M-1 

 

Pour tout renseignement, vous pouvez nous contacter :  

 par mail basket.bclm@gmail.com  

 par sms Léo Flourac au 06.22.31.28.97 

 

mailto:basket.bclm@gmail.com
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TCLF 

Premier Tournoi OPEN du TCLF réussi !!! 

 

Le Tennis Club de Lapeyrouse-Fossat a organisé son premier tournoi OPEN au début de l’été. 

Plus de 130 compétiteurs étaient inscrits et les matches furent acharnés dans une ambiance fair-

play, festive et ensoleillée.  

Trois catégories étaient représentées et 

le nom des trois premiers vainqueurs restera gravé à ja-

mais dans l’histoire de l’association : 

Simple Dames : gagnante, Madame Victoire Andres-Liloo 

(Stade Toulousain). Finaliste, Madame Alyssa Didier-Peres 

(TC Balma) 

Simple Messieurs + de 35 ans : vainqueur, Jean-François 

Virepinte (TCLF). Finaliste, Benoît Salgues (TC Métropole 

Toulouse) 

Simple Messieurs : vainqueur, Sébastien Brinjean (TCLF) 

qui est venu à bout de Romain Fontaine (TCLF) au tie-

break du 3ème set après un match haletant de suspens. 

 

 

Sébastien était un des coaches du club l’an dernier, mais il nous a quittés cette 

saison pour fonder une famille de petits canetons gersois. Il quitte le TCLF en vain-

queur et avec le respect et l’amitié du Bureau et de tous nos adhérents. 

Bonne continuation Sébastien et merci encore pour ton professionnalisme et ta 

bonne humeur ! 

 

La nouvelle saison a donc débuté avec un nouvel entraîneur, un nouveau Sébastien 

(Wartel) qui a rejoint l’équipe avec enthousiasme et sourire. Malheureusement, le 

troisième entraîneur dont nous avions besoin pour satisfaire toutes les demandes 

d’adhésion début septembre n’était pas au rendez-vous.  

 

Comme des centaines de clubs de tennis en France, le TCLF a été victime du 

manque important d’enseignants diplômés qui sévit partout dans le pays depuis la 

fin de la crise sanitaire. Malgré les efforts soutenus déployés depuis avril par le 

Bureau pour trouver un successeur à Benjamin, aucun contact n’a pu aboutir et 

c’est la mort dans l’âme que nous avons été contraints de ne proposer qu’une ad-

hésion sans cours collectifs à plusieurs dizaines de candidats.  

 

Malgré ces difficultés, le club a mis en place des solutions alternatives pour les adhérents dont les demandes n’ont 

pu être satisfaites et nous n’avons pas relâché nos efforts pour trouver notre troisième enseignant. 

 

Ces difficultés n’empêchent cependant 

pas le club de fonctionner : les compéti-

tions par équipe ont commencé et une 

session de stages sera organisée pen-

dant la deuxième semaine des vacances 

de la Toussaint, du 30 octobre au 3 no-

vembre  

 

 

Enfin, veuillez noter la date de notre As-

semblée Générale et de l’Arbre de Noël 

du TCLF qui auront lieu dans  

la salle du PATIO le samedi 2 décembre 

2023. 

 

 

 

Suivez-nous sur Facebook :  

https://www.facebook.com/

TCLapeyrouseFossat 

Stages de la Toussaint 
- Stage Enfants et Adultes : 1 heure 30 de tennis par jour 

du lundi au vendredi (horaires en journée pour les enfants, horaires 

en soirée pour les adultes) 

Tarifs : 15 euros par jour / Enfants et Adultes 

 

- Stage ADO 11-18 ans : tennis, sports collectifs, activités exté-

rieures… 

du lundi au vendredi (de 9h à 17h) 

Tarifs : 45 euros la journée, 25 euros la ½ journée (matin ou après-

midi) 

 

Renseignements et Inscriptions : Romain Briquet, responsable pé-

dagogique : 

 par mail : romain.briquetpro@gmail.com  

 par téléphone : 06 06 75 57 40 
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EJLSS 

La saison 2022-2023, s'est achevée pour la première fois par la fête du club avec de nombreux 

jeux gonflables.  

Lors des mois de mai et juin nos équipes se sont illustrées dans les différents tournois de la ré-

gion. ( voir photo équipe U13 vainqueur du tournoi du FC Ouest). 

 

Pour la saison 2023-2024 , grande 

nouveauté puisque, l'EJLSS va pré-

senter une équipe senior et deux 

équipes U14 en foot à 11, en plus 

des catégories habituelles sur les terrains de nos 3 com-

munes.  

Entame de saison sur les chapeaux de roue avec le Tro-

phée Francis CHIRAT les 16 et 17 septembre à St Loup 

Cammas. Venez encourager vos équipes de petits cham-

pions ! 

Pour suivre le Club tout au long de la saison, rendez-vous 

à suivre sur notre site www.ejlss.fr 

  

L’EJLSS une école de foot, une école du vivre ensemble. 

 

FOOT VETERANS 

Vendredi 7 juillet 2023, à l'occasion de leur dernier match de saison, les vétérans de Lapeyrouse 

ont invité, pour la deuxième fois, le club féminin sénior de GAILLAC / TARN.  

Le match s'est déroulé sous un temps un peu pluvieux, mais n'a nullement noyé les joutes foot-

ballistiques des deux équipes qui furent d'un très bon niveau. Pour couronner cette soirée de fin 

de saison, un barbecue géant très convivial a été réalisé sur le site. Un autre rendez-vous football 

de cet ordre sera à programmer la saison prochaine. 

 

Le 28 octobre prochain, le FVL relance son traditionnel " tournoi annuel de foot 7 organisé sur le 

terrain municipal de LAPEYROUSE", et cette année, avec un prévisionnel de 10 équipes et 100 joueurs. 

A noter que ce nombre de 10 équipes participantes fait partie des records depuis l'existence de cette manifestation. Le 

signe d'un tournoi attractif sportivement, mais surtout en terme de convivialité avec une tablée de 120 convives pour le 

repas de midi, auquel se joignent les familles des divers joueurs présents. Autre facteur IMPORTANT, dont les vétérans 

sont fiers, la participation d'équipes féminines. Une journée généralement très bien remplie qui se termine par la remise 

des prix à l'ensemble des équipes participantes. Alors, retenez la date dans votre agenda pour l'édition 2023 et venez 

nous voir. 

 

Contacts FVL: 

Jean Philippe DUMON (président)   -  06.37.93.81.13 

Nicolas FINES (secrétaire sportif)   -  06.79.80.49.10 

Olivier JANTIN (secrétaire sportif adjoint)  -  06.52.94.92.88 
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AVIS de RECHERCHE 

 
La Confrérie a perdu un rouleau d’intronisation lors du Festival de la Fraise les 3 et 4 juin derniers, sur le parking où 

était garé le camion frigorifique (à proximité de la pizzéria). 

Si vous l’avez retrouvé, merci de le signaler à la Confrérie : festivaldelafraise@gmail.com 

 

 
MODIFICATION PLANNING PASSAGE DU POISSONNIER 

 
Suite à une baisse d’activité liée au contexte économique, la livraison de poisson au village se fait dorénavant le jeudi 

tous les 15 jours. Pour connaître les dates de passage, les produits proposés et les modalités de commande de la pois-

sonnerie ambulante Castel, inscrivez-vous auprès de Pascale et Sébastien : 

06 33 25 85 78 ou 06 18 13 35 68 

Email : sebastien.castel.31@free.fr 

 

 

MISE EN PLACE DU PASS DÉCHÈTERIE DECOSET 

 
Pour faciliter l’accès à ses déchèteries, Decoset 

met en place un PASS DECHETERIE ! 

L’accès aux déchèteries pour les particuliers est 

réglementé par la présentation d’un justificatif 

de domicile, mais cette obligation règlementaire 

reste contraignante pour les usagers. 

Afin d’éviter aux utilisateurs des déchèteries de 

devoir penser à apporter un justificatif à chaque 

venue, le Syndicat Mixte Decoset met en place 

une procédure vous permettant de créer un 

compte et d’obtenir un PASS pour accéder à l’en-

semble des déchèteries de son territoire. 

Pour obtenir ce PASS, il suffit de remplir un formulaire en ligne et de joindre un justificatif de moins de 3 mois. 

Pour accéder au formulaire en ligne : https://saas.symetri.fr/…/registrations/register-persons 

  

Attention, seuls les particuliers résidant sur une commune du territoire de Decoset sont habilités à obtenir ce PASS. 

Les professionnels sont interdits sur les déchèteries grand public. 

 

Pour plus d’info :   http://www.decoset.fr/infrastructures/decheteries_5_13.htm 

  

En Bref 

Soit s'inscrire sur le site pour remplir le formulaire et y télécharger le justificatif de domicile. Un mail par retour con-

firmera votre inscription avec un QR Code qui sera à imprimer ou à garder sur votre smartphone. 

Soit demander à l'agent d'accueil le formulaire d'inscription, le remplir en y joignant le justificatif de domicile, puis à 

expédier par la poste à Decoset ou à le remettre à l'agent. Rapidement, par courrier Decoset vous enverra le 

précieux sésame, un QR code imprimé pour présentation. 

 

 

LOCATION DE SALLES MUNICIPALES 
 

 

 

A compter de cette année, toute réservation de salles municipales faite au 

nom d’une association  

 

pour les soirées des 24 décembre et 31 décembre   

 
sera facturée au tarif de location en vigueur pour les particuliers de ladite 

salle (se renseigner auprès du secrétariat). 

 

mailto:festivaldelafraise@gmail.com
mailto:sebastien.castel.31@free.fr
https://saas.symetri.fr/DECOSET/deposyt/registrations/register-persons?fbclid=IwAR22CC64H6GkfZM_vZxU3reEvrfEKUSUDZfVjdSGUa61zrXgDkyXwwSNcCE
http://www.decoset.fr/infrastructures/decheteries_5_13.htm
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 Conseils Municipaux  

«  Lapeyrouse -Fossat  autrement »  

La Tribune Libre 

NDLR : Les textes communiqués par les différentes formations politiques sont publiés dans leur intégralité, tels que la 

rédaction les reçoit, et n’engagent que leurs auteurs. 
Toutefois, Le maire, en tant que responsable de publication du bulletin est en droit de s’opposer à la parution d’un article 

dans un certain nombre de cas : 

- propos à caractère diffamatoire ou injurieux, apologie des crimes de guerre et des crimes contre l’humanité ; 
- propos dépassant le cadre communal ; 
- risques de troubles à l’ordre public ; 
- propos revêtant le caractère d’une propagande électorale en faveur d’un candidat, dont la publication constitue une 

violation de l’article L 52-8 du Code électoral. 

 

Chères Lapeyrousiennes, Chers Lapeyrousiens, 

 

Pour ce dernier trimestre de 2023 nous souhaitons évoquer deux sujets importants pour de nombreux habitants. 

En premier lieu, le service de collecte des végétaux spécifique à la commune de Lapeyrouse-Fossat va être abandonné 

fin 2023 à la demande de la C3G, aucune autre commune de la Communauté de Communes ne bénéficiant de ce ser-

vice. Pour rappel, la redevance des ordures ménagères intègre ce coût à hauteur de 20 euros par habitant et par an, 

nous demandons toutefois que le service soit maintenu sur 2024 au travers de délégataires en mesure de collecter et 

traiter les quelques 350 tonnes de végétaux annuellement collectés sur notre commune. A ce stade, alors que nous 

sommes à quelques semaines de l’arrêt du service, nous sollicitons la majorité afin de nous éclairer sur la continuité du 

service, le niveau de prestation (nombre de collectes) et le coût engendré pour chacun de nous. Nous recommandons de 

mettre en place un cahier de doléances physique en mairie mais aussi digital afin de quantifier le niveau d’intérêt pour 

le service à plus long terme et envisager 2025. 

 

En cette période de surenchérissement du coût de la vie, le deuxième point, encore une fois lié à la Communauté de 

Communes dont nous dépendons (C3G), est la hausse de la taxe foncière. Même mineure comparée à d’autres commu-

nautés de communes, il nous semble évident de dénoncer cette politique inflationniste non compensée par de nouveaux 

services (ou projets de développement) ni même par leur maintien. Nous sommes les premiers à nous opposer, aussi 

bien en Commission Finances qu’en Conseil Communautaire, à toute inflation des taux d’imposition. Alors que nous 

sommes une des communes les plus excentrées de la C3G, ne devons-nous pas nous interroger sur l’appartenance à 

cette dernière, à un moment où un autre service public, la desserte des bus Tisséo (ligne 76), est en sursis ?  

Bonne rentrée à toutes et à tous. Prenez-soin de vous.  

          Article rédigé le 11/09/2023 

Samedi 30 septembre Loto de Baobab  
Baobab 

Salle des fêtes 

Vendredi 13 octobre 
Spectacle musical familial  

« Chapeau Rouge »  
Municipalité 
Salle des fêtes 

Vendredi 13 octobre « Nuit du Bad » 
Esprit du jeu 

Salle Roland Rouchaud 

Samedi 14 octobre 
Formation PSC1  

(Prevention et secours civique de niveau 1 ) 
Municipalité 

Maison des Associations 

Mardi 31 octobre Halloween — Concours « plus grosse citrouille » 
APE—Chrysanthémistes 

Salle des fêtes 

Mercredi 1er novembre Marché de producteurs  
Municipalité 

Esplanade 

Samedi 4 novembre  Soirée théâtre  
Municipalité 

Salle des fêtes 

Samedi 11 novembre 
Spectacle pour enfants  

                 « Contes à faire peur »  
Municipalité 
Salle Le Patio 

Samedi 18 novembre Spectacle flamenco  
Tablao Sevillano 

Salle des fêtes 

Dimanche 19 novembre Commémoration du 11 novembre  
Municipalité 

Monument aux morts 

Samedi 25 novembre Soirée dansante  
Sego Canto 
Salle des fêtes 

Week end 2 et 3 décembre Marché de Noël  
Confrérie 

Salle Roland Rouchaud 

Dimanche 17 décembre Concert de Noël  
Municipalité 

Eglise ND de l’Assomption 

Calendrier des évènements 3ème et 4ème trimestre 
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  Mairie 
 Promenade de l’esplanade  
 31180 LAPEYROUSE-FOSSAT 
 Tél  : 05 62 22 97 22   
  

www.lapeyrouse-fossat.fr   
contact@lapeyrouse-fossat.fr 

Votre correspondant  
Serge Pizzutto  

Tél.: 05 61 09 48 73 
 07 88 32 81 45 
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