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Agir ensemble, protéger chacun

Direction Générale
Toulouse, le 17 décembre 2024

A l'attention des services départementaux de PMI
et des CCAS

Objet : Vaccination contre la grippe et le Covid 19. Il est toujours temps de vacciner

Madame, Monsieur,

Les données de Santé Publique France indiquent une augmentation des indicateurs grippe et de syndrome
grippal avec le passage en phase pré-épidémique dans plusieurs régions. Dans ce contexte et dans la
perspective des rencontres des fétes de fin d’année qui favorisent, de par la multiplication des contacts, la

dissémination des virus, il est indispensable de vacciner pour les protéger les personnes a risque de
grippe sévére, parmi lesquelles :

- Les personnes agées de 65 ans et plus,

- Les personnes de moins de 65 ans ayant certaines maladies chroniques (dont les enfants a partir de
6 mois),

- Les femmes enceintes quel que soit le trimestre de la grossesse,

- Les personnes obéses avec un IMC supérieur ou égal a 40,

- Les personnes séjournant dans un établissement de soins de suite ainsi que dans un établissement
médico-social,

- L'entourage des personnes immunodéprimées:

La liste compléte des personnes ciblées par la vaccination contre la grippe peut étre consultée sur ameli.fr,
vaccination info service ou dans le calendrier des vaccinations.

Conformément aux recommandations de la HAS, la vaccination contre le Covid-19 peut étre proposée en
méme temps que la vaccination contre la grippe. Il n'y a pas de délai particulier a respecter entre les deux
vaccinations si celles-ci ne peuvent pas étre réalisées concomitamment.

Par ailleurs, il est utile de rappeler également qu’en complément de la vaccination contre la grippe et le COVID-
19, 'adoption systématique des gestes barriéres par tous est essentielle, notamment le port du masque en cas
de symptomes dans les lieux fréquentés et en présence de personnes fragiles. Ces mesures restent un moyen
efficace pour se prémunir des infections respiratoires et de leurs complications en limitant le risque de
transmission de ces virus a I'entourage notamment les personnes a risque.

Je vous prie de croire, Madame, Monsieur, en I'assurance de ma parfaite considération.

iL Directrice;

Isabglle COMTE

P Service gratuit
Assurés 3646 + prix apgpel
) Service gratuit
Professionnels de santé | 3608 *T]rr\i/;(cspgpr:l =

Caisse PrirmasesAssurance Maladie de la Haute Garonne 1 ,
i it
31093 Toulouse cedex 9 . Employeurs | 3679 ?;rr‘il)'(c:pgpr:lm

www.ameli.fr

Suivez-nous sur:




