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. Le mot du maire

,»" ‘,, Y A
‘5 g )’O, Chéres Lapeyrousiennes, chers Lapeyrousiens,
A

Je suis ravie de vous adresser aujourd'hui cette
nouvelle édition de I' annuaire des forces vives
de notre économie locale qui jouent un role es-
sentiel, en tant qu’acteurs économiques, dans
notre communaute.

Ce livret pourra vous aider dans vos recherches, mais vous trouverez
également toutes ces informations dans la rubrique « cadre de vie »
de notre site internet

www.lapeyrouse-Fossat.fr,
Notre commune dispose d’'une économie dynamique et diversifiée,
avec une gamme d'entreprises locales qui offrent une variété de pro-
duits et services. Ces entreprises, petites et grandes, qui sont au
coeur de cette économie, et sont essentielles a la croissance et a la
prospérité de notre village.
Je suis fiere, en tant que Maire, de dire que « notre Lapeyrouse-
Fossat » est un endroit ou les entrepreneurs et les entreprises peu-
vent prospérer. Nous sommes une commune accueillante pour les
professionnels qui cherchent a s'installer et a investir dans notre vil-
lage.
Nous nous engageons a continuer de travailler en partenariat avec
nos acteurs économiques pour créer un environnement favorable a la
croissance et a l'innovation, ainsi renforcer notre économie locale et
améliorer la qualité de vie de tous les citoyens de Lapeyrouse-
Fossat.
Merci de votre attention et de votre engagement envers notre com-
mune.

Bien a vous tous.
Corinne Gonzalez

7 .


http://www.lapeyrouse-Fossat.fr

Agriculture-Paysagisie

AS Paysage Paysagiste
1 Chemin de Limes Tel: 06 29 69 37 20
Mail: aspaysage@hotmail.fr

Contact: Alexis Simon

Création et entretien jardins (arrosage, plantation, engazonnement).
Membre des coopératives artisanales des services a la personne (Déduction possible
des Impbts)..

GAEC de Bénas Vente a la ferme
2Bis Route du Girou Tel: 07 50 20 35 47

Contact: Jean-Jacques Jérémie

Vente de poulets, pintades : vivants ou préts a cuire, sur réservation
au 07 50 20 3547

La clé du jardin Paysagiste
42 Chemin de Buissaison Tel: 06 16 53 86 36

Mail: 1acledujardin31@gmail.com
Contact: Stéphane Maury

Elagage - entretien de jardins, travaux nacelle, broyeurs, création espaces
verts

Lapeyrouse service Agri Terrassements-travaux agricoles
2Bis Route du Girou Tel: 07 50 20 35 47

Mail: benas.thierry@outlook.fr
Contact: Jean-Jacques Jérémie

Travaux agricoles, terrassements

Le Jardin de Pauline Vente a la ferme
24Bis Promenade de I'Esplanade Tel: 056109 84 39
Mail: lejardindepauline31@orange.fr 06 18 61 82 27
Web: www.lejardindepauline31.fr Contact: Marie-Christine Alaux

Vente de fraises, fruits et légumes de saison,
Production et vente de chrysanthémes
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tel:0561098439
tel:0561098439
tel:0561098439
mailto:lejardindepauline31@orange.fr?subject=Email%20envoy&eacute;%20par%20l'interm&eacute;diaire%20du%20site%20Bienvenue%20&agrave;%20la%20ferme
tel:0561098439
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tel:0561098439
mailto:lejardindepauline31@orange.fr?subject=Email%20envoy&eacute;%20par%20l'interm&eacute;diaire%20du%20site%20Bienvenue%20&agrave;%20la%20ferme
tel:0618618227
http://www.lejardindepauline31.fr

sgriculiure-raysagisie

Les champs d’Olivier Agriculture
6 Chemin de Borde Noble Tel: 067109 83 96

Mail: olivier.pierson2@wanadoo.fr
Contact: Olivier Pierson

Producteur de chrysanthémes.

Les Vergers d’Escafit Vente a la ferme
3 Chemin de Triguebéoure Tel: 05610919 29
Mail: vergersdescafit@hotmail.fr 06 12 22 46 45

Contact: Cédric Escafit

Vente nectarines, péches, poires, pommes, chrysanthémes.
Vente plants de Iégumes. Vente de jus de pommes, jus de poires.

Pradier Jean Fram;ois Horticulture
19Bis Avenue de Castelmaurou Tel: 0561091355
06 73 83 99 89

Contact: Jean-Frangois Pradier

Vente de plants de fleurs et légumes, plantes aromatiques,
plantes a massifs, chrysanthémes.

Spiruline Tolosane Spirulinier
3 Avenue des Ecoles Tel: 07 68 67 23 10

Mail: spirulinetolosane@gmail.com
Contact: Nicolas Fourtouil

Production de spiruline artisanale et locale.


tel:0561098439
tel:0618618227

Ussistantes maternelles

Cot Gisele
24 Route de Barranquet
Mail: gisele.cot@orange.fr

Defrance Valérie

7A route de I'Union

Descamps Colette
6 Place du Chéateau
Mail: colette.descamps@orange.fr

Falco Alexandra
1 Lotissement Castelviel
Mail: chipie8518@gmail.com

Gomez Nadine
14 chemin de Cabanis
Mail: pascal.gomez123@orange.fr

Guzman Beatrice
18B chemin de Buissaison
Mail: guzman.beberic@gmail.com

Hannequin Nathalie
11B Avenue Bellevue
Mail: hannequinnathalie@orange.fr

Rey Verlaguet Christelle

39 rue Lamartine
Mail: enya.eire@hotmail.fr

Tel:

Tel:

Tel:

Tel:

Tel:

Tel:

Tel:

Tel:

3 agréments
05 61 09 30 36
06 38 89 72 41

3 agréments
06 03 76 36 23

3 agréments
06 76 42 59 61

3 agréments
07 80 36 54 91

3 agréments
0561 09 72 39
06 25 75 36 93

4 agréments
06 87 71 61 11

4 agréments
07 72 27 03 35

4 agréments
06 63 39 3502


mailto:enya.eire@hotmail.fr

ASsistantes Mmaternelles

Simon Valérie 3 agréments

7B Avenue de Bellevue Tel: 05621077 20
Mail: valeries2703@gmail.com 06 70 64 56 77
Sinopoli Marie-Claude 3 agréments
4 Chemin de Triguebéoure Tel: 06 51 38 59 43

Mail: salvatore.sinopoli@free.fr

Vasquez Solange 3 agréments
12 chemin de Jouaninet Tel: 056109 33 41
Mail: serge-vasquez@wanadoo.fr 06 12 25 01 57
Verdier Valérie 3 agréments
31 chemin de Triguebéoure Tel: 0629 10 42 82

Mail: thomarine31180@gmail.com



Automobile

Europe Classic Auto Restauration véhicules
3 lotissement L’Enclos Tel: 06 9543 20 33

Contact: Alexandre Defais

Restauration de véhicules de collection

Faustin et fils Garagiste
Chemin des Bourdettes Tel: 05 34 33 68 91
Mail: faustin.peiro@orange.fr 06 31 65 34 54

Contact: Faustin Peiro

Travaux mécanique, réparation automobiles, véhicules anciens,
4x4, voitures américaines

Garage Nicolas Mécanique automobile
3 Avenue de Castelmaurou Tel: 056109 10 91

Mail: garage-nicolas31@orange.fr
Contact: Gaétan Mini

Réparations, entretien automobiles



Batiment - TP

A2P Peinture
13 Impasse d’Engorp Tel: 0683129473

Mail: jose.l.guirado@gmail.com.
Contact: José-Luis Guirado

Peinture intérieure, tapisserie, revétement, toile de verre ...

AS Peinture 31 Peinture - Revétement
17E Chemin de Triguebéoure Tel: 07 66 88 77 82
Mail: as.peinture31@gmail.com

Web: www.aspeinture31.com Contact: Anthony Saintost

Peinture, revétement sols et murs

Ateller 24 Vitraux

Tel: 0781751882
Mail: atelier24.vitrail@gmail.com
Instagram: vitrail_atelier24 Contact: Pierre-Yves Monnier

Que ce soit pour une fenétre, une verriere, une porte d’entrée, un objet, chaque
projet est une collaboration unique, sur-mesure, ou vos envies rencontrent ma
passion pour la lumiére, les formes, les couleurs et les textures

Carrelage Prestige Carrelage

12 Hameau du Soleil Tel: 06 52 4093 24
Mail: carrelage.prestige@hotmail.fr

Web: www.carrelage.prestige.com Contact: Franck Levet

Artisan carreleur, sol : carrelage, parquet, terrasse, piscine
faience, mosaique, douche italienne ...

Carrelage Rohert Polesello Carrelage
2, Route de Saint Pierre Tel: 06 07 82 59 89

Mail: eurl.polesello@gmail.com
Contact: Robert Polesello

Carrelage sols, terrasses, faiences.....



Batiment - TP

IlIIﬂNA'I'III'I' Nettoyage-démoussage
11 Les jardins domaniaux Tel: 06 34 37 26 89
Mail: dronatoit@gmail.com

Web: https://dronatoit.fr Contact: Bernard Boulbes

- Nettoyage - démoussage de toitures et fagades par drone.
- Inspection aérienne de batiments par drone.

EURL Castro Eric Electricité
56 Chemin de Belloc Tel: 06 89 23 49 35

Mail: castro.eric@free.fr
Contact: Eric Castro

Electricité générale ...

EURL EPG Electricité
10 Chemin de Payrouillé Tel: 06 87 76 95 68

Mail: elec.prestations.g@hotmail.fr
Contact: Lionel Sounac

Installation, dépannage ...

Intrasol Bureau d’études
35 Chemin de Buissaison Tel: 06 89 41 51 27

Mail: contact.intrasol@gmail.com
Contact: Frédéric Maratuech

Etude des sols, fondations ...

ICF Entreprise générale batiment
22 Chemin de Jamebru Tel: 06 14 65 47 15

Mail: contact@jcfrenovation.fr

Web: https://jcfrenovation.fr/
Contact: Frédéric et Christel Bagues

Construction maison, Ravalement de fagades, rénovation ...
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Batiment - TP

Kohalt Architecture Architecte, Architecte d’intérieur
63 Chemin de Belloc Tel: 06 82 93 44 52

Mail: Dc.kobalt@gmail.com
Contact: David Chavallard

Etudes, dossiers et suivis liés a l'architecture, I'architecture d'intérieur, 'aménagement et le
désign.

lllcs 31 Maintenance Batiments
2 Lotissement Castelviel Tel: 0561 358297
Mail: dominiquelacheze@orange.fr 06 85 68 04 54

Contact: Dominique Lachéze

Réalisation de petits travaux de second ceuvre, orientés principalement vers les particuliers:
rénovation, réparation et remplacement dans les domaines :
- Electrique, - Plomberie, - Peinture, - Papiers peints, - Carrelage, - Sols durs et souples

Les poseurs du Sud-0uest Menuiserie
3 Avenue Bellevue Tel: 05617492 52
Mail: nadinegermano@yahoo.fr 06 20 84 08 76

Contact: Alain Pravie

Pose fenétres alu, bois, PVC, volets roulants, volets bois,
portails de garages.

Mikado Maconnerie générale
2A chemin de Buissaison Tel: 056109 28 63
Mail: christianmas1@free.fr 06 03 20 13 42

Contact: Christian Mas

Maconnerie générale ...
Démolition mécanique et manuelle ...

Mon Plombier Plomberie
44Bis Chemin de Belloc Tel: 05 34 27 57 66
Mail: contact@monplombier31.fr

Web: https://monplombier.net/fr Contact: Stéphane Raynaud

Plombier chauffagiste, installation matériel de chauffage ...
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Batiment - TP

Occi’ Terrass Terrassements
6 B Chemin de Cabanis Tel: 0617 20 30 74
Mail: occiterrass@outlook.fr

Web: www.occiterrass.fr Contact: Laurent Huc

Terrassements, assainissement, réseaux et terrasses bois.

Plaquistes Toulousains Plaquistes
1 Lotissement Saint Pierre Tel: 06 74 81 50 29

Contact: Jean-Frangois Venzal

Placo neuf et rénovations, isolations, doublages, cloisons, plafonds,
électricité, plomberie, pieuvres, poses menuiseries ...

SARL Paulo et Da Silva Platreries
19B Chemin de Payrouillé Tel: 06 79 66 58 35

Mail: diasdasilva.orlando@gmail.com
Contact: Orlando Dias Da Silva

Platrerie, isolation, cloisons intérieures ...

SARL RenoBatit Batiment
Tel: 0678 6072 32

Mail: renobatit@gmail.com
Contact: Claude et Aymeric Vayrac

Tous travaux neuf et rénovation (Magonnerie, placo, carrelage) ...

Sirven Philippe Magonnerie
6B Chemin de Belloc Tel: 0561 09 29 21

Contact: Philippe Sirven

Petites rénovations, platrerie, sanitaire, carrelage...
Maconnerie générale. Extensions, terrasses ...
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Batiment - TP

S0S Maison Batiment Celingo Plafond Chauffant
28 Chemin de Buissaison Tel: 0561 3593 36
Mail: contact@plafondchauffant.fr

Web: www.plafondchauffant.fr Contact: Olivier Dauga

Conception et assemblage de films et de panneaux chauffants
pour plafonds rayonnants

Travaux Ameélioration du Batiment Second CEuvre
13 Chemin de Triguebéoure Tel: 06 6096 17 17
Mail: contact.tab.31@gmail.com

Contact: Grégory Chiesa

Electricité, Placo, Carrelage, neuf et rénovation ...
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35 Promenade de L’Esplanade
Mail: alex.coiff@free.fr

Salon de coiffure mixte.

Aurelie Coiffure
9 Chemin de Cabanis
Mail: aureloulou31@gmail.com

Coiffure a domicile

BEAUTY BY ELO

13B Chemin de Triguebéoure
Mail: beautybyelo@gmail.com
Instagram : nailstoulousee31
Snapchat : elo_martin31

Beaute - Bien étre

Coiffure
Tel: 0561 3584 23

Contact: Alexandra Morla

Coiffure a domicile
Tel: 06 16 39 07 25

Contact: Aurélie Biven

Prothésiste ongulaire
Tel: 07 83 64 61 49

Contact: Eloise Martin

Beauté des mains a domicile, pose américaine, manucure russe, nail art.

L'art de coiffer hy Céline
1 Chemin Rouquette
Mail: celine.noms@gmail.com

Coiffure a domicile
Tel: 0670 45 89 30

Contact: Céline Homs

Coiffeuse dynamique et passionnée, réalise un service professionnel
personnalisé€, a votre domicile: Hommes, Femmes, Enfants

17F Chemin de Triguebéoure

Mail: mapausebienetrecaroline@gmail.com

Esthétique a domicile
Tel: 06 26 07 19 08

Web: facebook.com/mapausebienetrecaroline Contact: Caroline Saintost

Epilation pour elle et lui, Beauté du regard, des mains, des pieds,
Soins visage et corps "Byothea", maquillage, forfait mariée



P Z o A o
Bealté - Bien étre
Sophie heauté hien étre Esthétique a domicile
Tel: 06110504 77

Mail: sophie@sobeaute.com
Web: www.sobeaute.com Contact: Sophie Fontaine.

Maquillage de mariée.
Soins esthétiques (épilation, manucure, pose vernis semi-permanent, modelage Corps)

Unite Thérapie Holistique
8 Résidence Barbe d'Or Tel: 0645 56 90 55
Mail: Contact@unité.com

Web: www.unite.fr Contact: Carole Dartayre

Thérapies holistiques (Bien-étre du Corps et de I'Esprit)
Reiki, Massages Thailandais, Emotionnels, Tui-na, Ayurvédiques
Pilates et gymnastique hypopressive
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Commerces

Bois d’Ovalie Bois, Ramonage
Impasse d’Engorp Tel: 06 32 09 28 72
Mail: boisdovalie31@gmail.com

Web: www.boisdovalie.fr Contact: Jean-Paul Yerle

Vente de bois de chauffage, Ramonage.
Livraison vrac, partielle, big bag.

Boucherie Chez Damien Boucherie

5, Place des Poiriers Tel: 0562 79 47 32
Mail: boucheriechezdamien@orange.fr

Web: www. boucherielapeyrouse.fr Contact: Damien Antilogus

Instagram et Facebook: Boucherie Chez Damien

Boucherie traditionnelle, plats cuisinés, charcuterie, fromages et yaourts

Boulangerie La petite Miette Boulangerie-Patisserie

1, centre commercial des Poiriers Tel: 0531613515
06451259 77

Contact: Juliette et Christophe Calaux

Boulangerie - Patisserie - Traiteur - Chocolaterie - Sandwicherie - Glacerie
Votre boulanger propose aussi du snacking et du café italien.

Carrefour Express Supermarché
11, Place des Poiriers Tel: 0534 27 17 18

Mail: Ioic_saint_louis_augustin@carrefour.com
Contact: Loic Saint-Louis-Augustin

Rayon Bio, presse, journaux et magazines, colis "Mondial relay"”,
préparation commandes en magasin et livraison a domicile sur la com-
mune.

- - =
I.ﬂtﬂ"ﬂ' de Ser!le Ilnlllas Boulangerie-Patisserie
28 Route de Barranquet Tel: 07 86 58 13 83
Mail: atelierdeserge@gmail.com

Facebook: atelier de serge Contact: Serge Roujas

Réalisation et création de produits boulangers, patisseries artisanaux
(gateaux, pieces montées, événement, ...)
Service exclusivement en livraison et sur commande
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commerces

Savonnerie les 3 chénes Savonnerie
35 Chemin de Belloc Tel: 07 68 98 46 21
Mail: abenoitcattin@lilo.org

Web: www.savonnerie-les3c.fr Contact: Annette Benoit-Cattin

Fabrication et vente de savons artisanaux.
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Hygiéne de vie

Delphine Maillard Coach pilate - Naturopathe
Tel: 07 68 98 47 98
Mail: studiodubienetre@hmail.com
Contact: Delphine Maillard

Pilate tous niveaux, cours de Nordic Pilates, spécialisation femmes enceintes et
séniors. Cours a domicile et en extérieur, Lapeyrouse et nord de Toulouse.
Naturopathie sur rendez-vous.

Emma Dore Hypnothérapie

50 Chemin de Belloc Tel: 06 28 25 24 23
Mail: emmadorehypnose@gmail.com

Web: https://www.emmadore-hypnose.com/  Contact: Emma Doré
Hypnothérapie-Hypnose ericksonnienne TMOI (type EMDR) par traitement trauma, deuil,

arrét cigarette, perte de poids, trouble dépressif |éger, trouble du sommeil, confiance en soi,
etc ...

Jéremy Maurel Coach sportif
Tel: 06 82 79 89 60

Mail: jm.sportcoach@gmail.com
Contact: Jérémy Maurel

Coach sportif et préparateur physique dipldmé et en activité depuis 2019, j’interviens aussi
bien au domicile de mes clients qu’en extérieur (parc, terrain de sport...) ou encore dans
des associations.

KR Therapie Thérapeute Holistique
43Bis Chemin de Belloc Tel: 061112 06 34
Mail: contact@krtherapie.com

Web: www.krtherapie.com Contact: Karine Ressegaire

Thérapie holistique
Thérapie courte basée sur une approche pluridimensionnelle.

L'Institut de Charlotte Esthéticienne
3 Place des Polriers Tel: 0562 10 57 18

Mail: linstitutdecharlotte@orange.fr

Instagram: linstitutde_charlotte

Facebook: L'institut de charlotte Contact: Charlotte Galy

Je pratique les épilations, les ongles ( sans poncage pour ne pas abimer l'ongle naturel ),
les soins visages et les soins corps.

Je travaille avec Estime&Sens qui est une marque frangaise, bio et naturelle.
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Hygiéne de vie

Marion Riheiro Diététicienne Nutritionniste
Tel: 07 76 43 44 81

Mail: marionribeiro.dieteticienne@gmail.com  Contact: Marion Ribeiro

Web: www.marionribeirodieteticienne.com

Spécialisée dans laccompagnement des enfants, adolescents et familles, mon objectif est d'aider chacun a construire une
relation saine et apaisée avec Ialimentation. J'aide également les femmes a construire une alimentation équilibrée au quotidien
ou pendant la grossesse et 'allaitement. Mes consultations se font a votre domicile ou a distance, pour plus de confort et de
simplicité. Titulaire également d'un dipléme d'éducateur spécialisé, ['écoute reste un point essentiel de mon accompagnement.

Nathalie Beaumont Diététicienne Nutritionniste
Tel: 0676 15 36 22

Mail: nathaliebaumont.diet@gmail.com

Web: Contact: Nathalie Beaumont

Installée en exercice libéral & mon domicile a Lapeyrouse Fossat, je vous propose un ac-
compagnement diététique soit dans le cadre d’une prise en charge thérapeutique soit pour
optimiser un objectif sportif, soit pour vous soutenir lors de votre grossesse ou pour un
simple rééquilibrage alimentaire de bien-étre.
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immobilier

Comptoir immobilier de France Immobilier
35 Promenade de I'Esplanade Tel: 06 68 10 98 25
Mail: n.adjedj@cif-immo.com Tel: 061379 76 86
Web: www.cif-immo.com Contact: Nathalie Adjedj -Eric Trovato

Professionnels de notre magnifique village depuis des années, que vous soyez vendeur ou acheteur,
contactez-nous. Notre professionnalisme allié a la puissance de communication du réseau Comptoir
immobilier de France (120 collaborateurs, diffusion sur plus de 600 sites spécialisés en France et a
I'étranger) vous satisferont.

DDPE oirect niagnostic Periormance Eneraie Diagnostiqueur immobilier

Tel: 0625953373

Mail: serge.vasquez@outlook.fr
Contact: Serge Vasquez

Expertises et diagnostics immobiliers pour tous types d'habitations dans le domaine de
I'amiante-DPE-Gaz-Electricité-termites-plomb-ERP-Loi Carrez/Boutin, dans le cadre de
transactions immobiliéres et locations

Julien Bivi Conseiller immobilier
Tel: 06 82 55 36 63

Mail: julien.bivi@safti.fr

WebZwww.safti.fr/votre—conseiller—safti/juIien—bivi Contact: Julien Bivi

Natif du charmant village de Lapeyrouse-Fossat, je suis votre interlocuteur privilégié pour vous aider a
réaliser tous vos projets immobiliers. A votre écoute, je vous conseille de I'estimation de votre bien a la
signature de I'acte authentique chez le notaire.

N’hésitez pas a me contacter et a me faire part de votre projet.

Novilis immohilier Conseiller immobilier

Tel: 05617412 36
Mail: ml.horseau@novilis.fr 06 37 10 18 63

Contact: Marie-Laure Horseau
Transactions (ventes) dans I'ancien et le neuf (appartement, maison ..),
mais aussi les terrains ( en lotissement ou diffus).
Conseillére en immobilier , je suis I'intermédiaire entre les vendeurs et les acquéreurs, je
vous accompagne jusqu’a la fin de la vente et de I'acquisition de votre bien.

SAFTI immohilier Conseiller immobilier
Giuseppe Laversa — Romain Blanc Tel: 06 32 3097 25
Mail: giuseppe.laversa@safti.fr 06 65 62 66 76
romain.blanc@safti.fr
Contact: Giuseppe Laversa-Romain Blanc

Agents immobiliers, nous vous accompagnons sur Lapeyrouse-Fossat et ses alentours pour
vendre ou acheter votre bien.
Profitez d'un service personnalisé et d'une visibilité maximale pour concrétiser votre projet.
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immobilier

Vousfinancer Courtier en préts immobiliers
Tel: 0534881476
Mail: nicolas.mazens@vousfinancer.com Tel: 06 26 80 29 60

Contact: Nicolas Mazens
WebIhttps://courtier.vousfinancer.com/touIouse/vousfinancer-toulouse-est

Expert en financement : prét immobilier, regroupement de crédits, préts professionnels,
assurance emprunteur.
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Loisirs

Ecurie des muriers Poney Club

4 Avenue Bellevue Tel: 067249 3102
Mail: ecuriedesmuriers@yahoo.com

Web: www.ecuriedesmuriers.com Contact: Mme Lallemand

Poney club, Ecole d'équitation affiliée a la FFA, Activité découverte,
passage d'examens, stages pendant les vacances scolaires.

Voca'Loft Cours de chant/Coaching vocal
16 Chemin de Payrouillé Tel: 06 83 47 84 42
Mail: vocaloft@yahoo.com

Web: www.vocaloft.fr Contact: Farid Serbouhl

Cours de chant/Coaching vocal. Tous niveaux a partir de 12 ans et jusqu'a 77 ans et plus.
Cours dispensé par Coach vocal diplémé par ['Institut National Supérieur du Professorat et
de I'éducation. Egalement chef de Checeur et chanteur professionnel.
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Médical-raramédical
Cabinet Dentaire Dentistes
7, Centre commercial des Poiriers Tel: 05 34 27 50 68

Mail: scmdelsuc.marquie@orange.fr
Contacts: Sophie Delsuc
Francois Marquié

Cahinet infirmiers Infirmiers

1C Chemin de Jamebru Tel: 07 65 69 44 28
06 25 79 96 02

Contacts: Evelyne Cazeneuve Joaquim Pinto Aurore Bertholon

Audrey Barthas Aurélie Milder
Soins d’hygiéne et confort, pansements, dispositifs chirurgicaux, prélévements, injec-
tions , vaccins ( Covid, grippe ...), test Covid (antigénique et PcR), soins palliatifs, chimio-
thérapie, prise de sang sur rendez-vous en plus des soins a domicile 7 jours sur 7.

Cabinet Kinésithérapie Kinésithérapeutes
3 Allée des poeétes Tel: 056279 33 21
06 50 94 58 51
Contacts: Jules Marty Guillaume Wery
Béatrice Landes Jessica Figeac

Justine Curvale

Cahinet médical Médecins
1C Chemin Jamebru Tel: 0561 82 87 45
Contacts: Christel Chabbert
Web: Prise de rendez-vous possible Mélanie Maestrello
Par Doctolib Cécile Castellani

Clémence Vernier
Nicolas Springinsfeld

Cabinet médical Orthoptiste
1C Chemin Jamebru Tel: 07617717 13
Web: Prise de rendez-vous possible Contacts: Michaél Brieussel

Par Doctolib
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MedicalParameédical

Cahinet ostéopathes Ostéopathe
35 Promenade de I'esplanade Tel: 06 80 06 86 30
Mail: contios.osteopathe@gmail.com

Web:www.doctolib.fr/osteopathe/rouffiac-tolosan/kevin-contios
Contact: Kevin Contios

Ostéopathe, traite lombalgies, femmes enceintes, bébés, sportifs, per-
sonnes ageées, en urgence ou en prévention.

Chauveau Marion Pédicure-Podologue
35 Promenade de l'esplanade Tel: 0641767778

Contact: Marion Chauveau

Delphine Saintost-Perez Sophrologue

17E Chemin de Triguebéoure Tel: 06 1541 06 11
Mail: delphinesaintost.sophrologue@gmail.com

Web: delphinesaintost.sophrologue@gmail.comContact: Delphine Saintost-Perez

Infirmiére et sophrologue, j'accompagne enfants, adolescents, adultes a retrouver un mieux
-étre dans leur quotidien. Gestion du stress, des émotions, troubles du sommeil, prépara-

tion & un examen, concentration, confiance en soi.

Fahienne Baron Graphothérapie
17 Chemin de Payrouillé Tel: 06 09 70 59 92

Mail: baron.fabienne@orange.fr
Contact: Fabienne Baron

Rééducation de I'écriture, aide a I'enfant et a I'adolescent.

Infirmiére lihérale Infirmiers
35 Promenade de I'Esplanade Tel: 07 81 87 07 31

Mail: daubigney.delphine@gmail.com
. Contact: Delphine Daubigney

Infirmiére libérale, soins infirmiers 7j/7, a domicile ou au cabinet sur RDV.
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MedicalParameédical

Lautier Claire Ostéopathe
23 Chemin de Belloc Tel: 068470 20 85
Mail: clautier.osteo@gmail.com

Web: www.osteopatheclairelautier.com Contact: Claire Lautier

En cabinet ou a domicile, ostéopathe pour adultes et enfants

Pharmacie de L'Esplanade Pharmacie
18 Promenade de l'esplanade Tel: 056279 63 79
Mail: pharmacyesplanade@orange.fr 06 60 07 31 30

Contact: Florence Hardy
Dispense de médicaments,
homéopathie, parapharmacie, matériel médical.

TURAGLIO Philippe Kinésithérapeute
18 Chemin de la Carriére Verte Tel: 0609 72 41 37
Mail: philippe.turaglio@hotmail.fr

Contact: Philippe Turaglio
Kinésithérapeute,
Uniquement a domicile.
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Récupération Recyclage

SARL Guitard Récupération métaux
Tel: 0561745571
Mail: contact@guitard-cie.com 06 74 78 67 10

Contact: Jacques Guitard
Récupération métaux, transport
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Restauration

Family Fourchette Bar-Restaurant
12 Place du Chateau Tel: 0532608173
Mail:

Instagram: Family Fourchette Contact: Christophe Llido

Cuisine familiale, un peu canaille, ouverte aux familles.
Bar restaurant convivial ou “grignotage et bavardage” seront au menu tous
les jours.

La honne Pate Pizzeria

Tel: 0649541074
Mail: 1abonnepatelf@gmail.com
Web: www.labonnepatelf.fr Contact: Laurent Fontaine

Des pizzas faites maison, avec des produits frais ...
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Services

Action Eco 4D Traitement pollution végétale
9 Lotissement Croix du Sud Tel: 07 87 72 56 48
Mail: t.boqueho@action-eco4d.fr

Web: https://www.action-eco4d.fr Contact: Thierry Boquého

Traitement de la pollution végétale et des nuisibles par drone spray services.
Nettoyage & traitement de toitures, de fagades, de bardages, de panneaux solaires,
Désinsectisation guépes, frelons, moustiques, chenilles processionnaires ...

Agence Media Conseil Multimedia
6 Chemin de Cabanis Tel: 06 58 96 51 26
Mail: contact@agence.media

Web: https://agence.media Contact: Gwendal Cosson

Agence Média conseille les professionnels pour leur permettre de développer la visibilité de
leur entreprise en ligne. Agence Média propose des prestation de conseils via des forma-
tions et des prestations selon les besoins en production multimédia de ses clients.

ConerBee SAS Ingénierie informatique
28 Route de Barranquet Tel: 058295 59 50
Mail: contact@coperbee.fr

Web: www.coperbee fr Contact: Jean Barret Castan

CoperBee est une entreprise de service innovante qui regroupe
des femmes et des hommes experts Informatique.

Educateur canin Education canine — Garde
Tel: 06 52 08 18 06

Mail: eductonchien.31@gmail.com
Contact: Celia Aribaud

Dressage de chiens, gardiennage de chiens et de chats, accompagnement
avant et aprés adaptation...
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Services

Erik Serieys Home Design Architecte d’intérieur
10 allée des Poétes Tel: 06 84 21 9583

Mail: erik.serieys.homedesign@gmail.com
Web: www.flickr.com/photos/erik_serieys_home_design/albums Contact: Erik Carillo-Serieys

Passionné d'architecture d'intérieur, Je vous assiste dans la création, la transformation et
I'équipement de votre lieu de vie.

ExpertRha&Formation Cabinet conseil

7 Hameau du Soleil Tel: 06 48 25 61 46
Mail: contact@expertrhtormation.com
Web: www.expertrhtormation.com Contact: Laurence Scantamburlo-Heisch

Cabinet Conseil en ressources humaines, formation et recrutement.
Assistance aux TPE et PME Coaching en accompagnement professionnel et orientation
scolaire.

FORMAPAIE Consultante formatrice paie
2A Chemin de Gourdou Tel: 0613 16 24 56
Mail: formapaie@yahoo.com

Web: www.bureauhyades.com Contact: Corinne Jimbergues Dietrich

Formation en Gestion de la paie, Audit paie et rémunérations.

Gerer et investir son argent Coaching en finances personnelles
Tel: 06 82 55 36 63

Mail: contact@gerer-et-investir-son-argent.com
Web: https://gerer-et-investir-son-argent.com Contact: Julien Bivi

Je vous accompagne dans la gestion de vos finances personnelles. Je vous apprends a
établir et gérer votre budget puis a investir votre excédent afin de vous constituer des reve-
nus complémentaires. Suivez-moi sur les réseaux et sur mon blog.

IRESYS Informatique Technicien Informatique

13B Avenue de Castelmaurou Tel: 067058 11 30
Mail: iresysinformatique@gmail.com
Web: Contact: Didier Amaral

Installation , dépannage et maintenance des systémes informatique , réseaux et de télé-
communications auprés des professionnels et des particuliers ...
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Services

Laure Marin Photographe
Tel: 06 09 24 76 99

Mail: contact@lauremarin.com
Web: www.lauremarin.com Contact: Laure Marin

Photographe (reportage mariage, famille, naissance, cérémonie) ..

La Conciergerie Voyage Voyages sur mesure
16 Promenade de I'Esplanade Tel: 07 89 32 37 38
Mail: contact@laconciergerievoyage.com

Web: www.laconciergerievoyage.com Contact: Laura Noél

Depuis 2016, la Conciergerie Voyage est spécialisée dans la création de voyages pour les
particuliers, offrant une expertise reconnue dans plus de 50 pays a travers le monde!
Nous nous engageons a concevoir des expériences de voyage sur mesure.

Madame La Marmotte Fabrication articles textiles
56 Chemin de Belloc Tel: 06 86 28 00 88

Mail: madamelamarmotte@gmail.com
Contact: Muriel Castro

Fabrication d’articles textiles
(Cadeaux naissances, accessoires féminins, décoration) ...

MULTIMEDIASUD Photo - Video

Mail: emarty@multimediasud.fr
Web: www.multimediasud.fr Contact: Eric Marty

Production audiovisuelle et réalisation de films d'entreprises...

Rousseau Marie-Laure Accueil téléphonique
22 Chemin de Triguebéoure Tel: 061022 33 12

Mail: rousseau-marielaure@orange.fr
Contact: Marie-Laure Rousseau

Plateforme Accueil téléphonique sur mesure pour les professionnels.
(gestion des appels entrants uniquement)
de 8h00-20h00 tous les jours de I'année.
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Services

Studio Tipled Designer Ebéniste
16 Avenue des écoles Tel: 06 14 92 61 87
Mail: studio.tipled@orange.fr

Web: www.studio.tipled.com Contact: Marion Delpit

Ebéniste, fabrication d'accessoires en bois pour vélo.

Taxi Fred 31 Taxi
12 Chemin de Payrouillé Tel: 06 68 19 64 50

Mail: taxifred31@gmail.com
Contact: Frédéric Servat

Transports divers, gare, aéroport.
VSL conventionné par la sécurité sociale.
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Numéros utiles

Numéro européen d’urgences 112
SAMU 31 15
SAMU Social 115
Gendarmerie 17

Castelginest 05613717 17
Pompiers 18
Pharmacie de garde 3277

Répondeur pharmacie esplanade 0562796379

ou sur internet www.3237.fr
SOS Médecins 0561 330000
Centre antipoison et toxicovigilance

de Midi-Pyrénées : 056177 74 47
Enfants maltraités 119
Enfants disparus 116000
Aide aux victimes de violence 3919
Maltraitance des personnes agées

Et des personnes handicapées 3977
Clinique de L’union 05 61 37 81 81
Standard Hoépital Purpan 056177 22 33
Standard Hoépital Rangueil 05 61 32 22 33
Standard Hopital Larrey 0567 77 14 33
Numéro urgence ENEDIS 09 726 750 xx

XX = numéro de département
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